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gluneslisiir

bize soylediler

bildigimizin yanildigimiza yetmeyecegini anlattilar
biz de onlara muhtarla cicek arasindaki seyin

ask oldugunu anlattik.

kitaptan degil insan avcundan égrenmeliyiz dedik
varivardik kéyler arasindan bir kéye

baktik ki uyuz otlari, peygamber cicekleri,

civan percemleri, lavantalar

birbirine yakisan seyler gorduk.

baktik ki baris var,
anlamak var.

anlamak icin;

dokun,

kokla,

gozle,

dinle.

anlarsan duyumsarsin,

duyumsadiklarini animsarsin,

animsarsan unutmazsin,

unutmadiklarini her hdcrenle bir yenisine anlatirsin.
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Beste Naz Karaca

1. BOLUM: GON ICINDE PROGRAM BAZINDA YAPILANLAR

17 Haziran 2019

Pazartesi

Giineskoy’e geldikten sonra Mandala’da toplandik ve bir tanisma oyunu oynadik.
Hayatlarimiz, buraya gelis sebeplerimiz, Giineskdy, Ali Hoca ve Inci Hoca hakkinda
muhabbet ettikten sonra cadirlarin kurulumu hakkinda Ibrahim’den bilgi aldik.
Cadirlar1 kurmak bir saat siirdii. Ardindan tekrardan Mandala’da toplandik. Ibrahim
is programi, sorumluluklar, kurallar hakkinda aktarimda bulundu. Ali Hoca ve Inci
Hoca Giinegkoy’iin kurulusundan bu yana gecirdigi siireclerden bahsetti. Koydeki
yerlilerle nasil bag kurabilecegimiz, muhtarla gelistirecegimiz iletisim bigimi,
Giineskoy’iin siirdiiriilebilirligine sunabilecegimiz katkilar, projedeki insanlar
arasinda kurmay1 amacladigimiz organik baglar hakkinda fikir aligverisinde
bulunduk. Aksam yemegi yedik. inci Hoca ve yorgun olmayan bir grup insan olarak;
Claire onderliginde dolunayda yiiriiylise ¢iktik. Fakat hava muhalefeti (bulutlarin
dolunay1 kapatmasi ve ardindan bastiran yagmur) sebebiyle yiiriiyiisii kisa kesip
kamp alanina donmek zorunda kaldik. Biitiin gece yagmur yagdi. Cadirlardan ¢ikip
tuvalet yapmak dahi biiyiik bir zorluktu. Baz cadirlar kurulan yerin azizligine
ugrayip alt matin ortasinda goletler biriktirmisti. Bu sebeple bir grup insan iki gece

siiresince mecburen Mandala’da kalda. lk giiniimiiz béylece sona erdi.

18 Haziran 2019
Sah

Programda 06.00-07.30’da yazili olan doga yiiriiyiisii saganak yagmur sebebiyle iptal
oldu. Kalkan insanlar Claire ile yakin ¢evredeki bitkileri inceledi. 07.00’da kahvalti
ettik ve niyetlerimiz, beklentilerimiz, projenin amaclar:1 hakkinda konusmak icin

Mandala’da toplandik. Bu denli farkh ¢evrelerden gelen yirmi beg gencin beklentisi



“iletisim, dogayla yakin olmak, birliktelik” cercevesinde toplandi. Soylenen
beklentilerin tamamai: genclerin projeye sahip ¢ikip yenilerine tohum olmasi,
siirdiiriilebilirlige dair bilgi aktaracak birikime sahip olabilmek, toprakla hasir nesir
olmak, iletisim, dogaya dair sorularima cevaplar alip donmek, dogayla iiretim,
anlayis, sehir hayatindan uzaklasmak, yeni seyler basarmak, dogay1 anlamak, yeni
hayaller olusturmak, siirdiirmek, kamp haricinde de koye gelmek, minik somut
adimlar atmak, stirdiiriilebilirligi 6grenmek, ogrendiklerimizi yagsam pratigine
doniistiirmek, verim, Glineskoy’iin yas ortalamasini diisiirmek, canli-cansiz iliskisi
kurmak, iiriin, kirsal1 deneyimlemek, cogalmak, koy-sehir dengesini kurmak, denge,
dogay1 hayatin parcasi yapmak, sevdigim insanlara burada yasamin oldugunu
anlatabilmek, toplu yasayabilmek, birlikte hissetmek, insanlarla tanis olup projeyi
giizelce sonlandirmak, ortak hayaller kurmak, ortak riiya gormek, esnekligimizin
artmasi, yalnizligin olmamasi ya da hic degilse paylasilmasi, insanlarin hayatina
dokunmak, proje bitiminde insanlarin yiiziindeki giiliimsemeyi gormek,
aligkanliklar kirip yenilerini olusturmak, yeni bir dayanisma ekonomisi kurmak,
savunma sanayiinden bagka bir secenek oldugunu gormek. Beklentileri ve proje
amacini konustuktan sonra yarim saatlik bir ara verdik. Ardindan diinyanin durumu
ve siirdiiriilebilirlik konusunda Ali Hoca bir sunum yapti. Sunumda tiiketim bu
ivmeyle devam ederse Diinya'nin ne kadar siire dayanabilecegi, uluslararasi diizeyde
imzalanan anlagsmalarin icerikleri, iilkelerin aldig1 6nlemler hakkinda bilgi edindik.
DDT (sentetik pestisit) ile baglayan ilacsiz tarimin ¢okiisiine dair diinya Oykiisiine
taniklik ettik. Toprak kaybi, ekolojik ayak izi, atiklarin sogurulmasi, siirdiiriilebilir
kalkinma, stirdiiriilebilir toplum bashklar1 altinda toplanan sunum bittikten sonra
ogle yemegi yedik. Ardindan Mandala’da GK-GEN Avrupa Genglik Projeleri
hakkinda ibrahim bizleri bilgilendirdi. Ufak bir aranin ardindan saglhikh beslenme ve
organik tarim hakkinda Hatice’nin onderliginde sunumsuz, daha ziyade forum
niteliginde bir konusma yaptik. Hava almak adina cam seranin yanindaki cardakta
Ali Hoca’dan kompost ve mal¢ yapimini dinledik. Teorik bilgiyi pratige dokmek adina
once ayrik otlarinin bulundugu bolgelere 1slak gazeteyle malg yaptik. Sonrasinda
saman, toprak ve kiimesin arka tarafindan kesilen otlarla Mandala’nin 6niine bir
sicak kompost kurduk. Mal¢ ve kompost pratiginin ardindan aksam yemegi yiyip
belgesel izlemek iizere Mandala’da toplandik. Demain (Tomorrow) isimli, ekolojik
koyleri gezen ve kurulus hikayelerini, amaglarin dinleyen bir grup insani konu alan

belgeselin ilk iki boliimiinden sonra herkesin uykusu geldigi icin ¢adirlara dagilip



uyuma karar aldik. Kamp siiresince belgeseli bitiremedik. Ikinci giiniimiiz boyle

sona erdi.

19 Haziran 2019

Carsamba

Sabah kahvalt1 saati uykusuzluk sebebiyle biraz ileri alind1 ve kahvalt: ettik.
Kahvaltinin ardindan Mandala’da Ali Hoca’nin su, toprak ve arazi kullanimi
konusundaki sunumunu dinledik. Giinegkoy’tin de idari acidan i¢inde bulundugu
Hisarkdy’den gecen Balaban Cay1 hakkinda bilgi edindik. Suyun akis hizim
engellemek, suyu genis alana yaymak ve topraga yedirerek toprak kaybini 6nlemek
icin gelistirilen yontemleri dinledik. Ardindan 6gle yemegini yiyip Hisarkoy’e
yerlilerle tanismak ve sohbet etmek iizere yiiriimeye basladik. Uc giin siiresince
yagan yagmurun etkisiyle olusan dere yataklar1 sebebiyle zor gecen yiiriiylisiimiiziin
ardindan Hisarkoy’e vardik. Projedeki erkekler kahvehanede koy erkekleriyle
oturacak, projedeki kadinlarsa koy erkeklerinin esleri ve aileleriyle muhtarin evinde
sohbet edecekti. Fakat koydeki kadinlar tarlaya gittigi icin kadinlar olarak biz de
kahvehaneye gittik. Kahvehanede toplamda alt1 yerli insan vardi, aralarinda muhtar
da vardi. Sohbetimizin basinda herkes kendi dertlerini anlatiyordu, birbirini
anlamaya 6zen gosteren iletisim canlisi iki gruptuk, gayet bariscil bir hava hakimdi.
Fakat sonrasinda kahvehaneye bir yerli geldi ve Ali Hoca’ya “Devletin hazine
arazisini aldiniz, milyarlar kaldirdiniz.” minvalinde suclayici ve iletisim canlisi
olarak nitelendirmeyecegimiz ciimleler kurmaya basladi. Ali Hoca ve Inci Hoca gayet
sakin bir bicimde dinlediler. Inci Hoca “Biz buraya sizi dinlemeye geldik; tartismaya,
kavga etmeye degil. Fakat eminim ki bizi birileriyle karistirtyorsunuz.” dedi.
Mubhtarin ve oradaki birkag yerlinin konugmasinin ardindan anlasildi ki gercekten de
bir karigiklik var. Koye Giinegkoy’tin kurulus yillarinda gelen bir vakif/dernek;
koyliilere koy yollariin yapilacag, saglik ocagina gorevlilerin temin edilecegi gibi
vaatlerde bulunmus. Bu dernekle Giineskoy’iin bir bagi olmamasina ragmen
yerlilerden biri ikisini birbirine karistirmis. Biz oradan ayrilirken o yerli, Ali Hoca ve
Inci hocadan 6ziir dileyip bir giin onlar1 evinde misafir edip konusmak istedigini

soyledi. Koyden ayrilip bir yaylaya ¢iktik, yanimizda muhtar da vardi. Yaylada bir



alkollii icecek olan cinin ardi¢ meyvesinden yapildigin1 6grendik. Hamam otu ve
kanser otu bulduk. Biraz yiirtidiikten sonra bir koyun siiriisiine rastladik, yavru
keciler sevdik ve koyun giitmeyi deneyimledik. Yayla maceramizin ardindan
Giineskoy’e geri dondiik. Bir kismimiz aksam yemegi hazirligina girisirken bir
kismimiz da dinlendi. Aksam yemegini yedikten sonra Mandala’da Isil, Billur ve
Siireyya’dan Arterra’dayken 6grendikleri sosyokrasi isimli yontem hakkinda bir
sunum dinledik. Sunumu kisa tutmak zorunda kaldik zira herkes ¢ok yorgundu.
Sunumun ardindan yorgunlugunu bir kenara koyup muhabbet etmek, grupla daha da
yakin iliski kurmak isteyenler Mandala’da kaldi. Mandala’da kalanlar olarak oyunlar
oynadik ve eglendik. Gecenin ilerleyen saatlerinde Mandala’nin iistiindeki
pencereleri kapatmaya calisirken Ekin’in burnuna sopa diistii. ibrahim, Ton ve
Vildan; Ekin’i hastahaneye gotiirdii. Onlarin donmesini bekledik. Geldiklerinde de

herkes cadirma cekildi. Uciincii giiniimiiz de béylece sona erdi.

20 Haziran 2019

Persembe

Bir onceki gecenin yorgunlugu yiiziinden sabah ¢ok ge¢ uyandik ve kahvalti ettik.
Ardindan Ibrahim’e birkac insan cember olusturma teklifi sundu ve ibrahim de kabul
etti. Mandala’da toplandik ve Carsamba giinii koyden sonra insanlarin
motivasyonunun diistiiglinii, bunu nasil diizeltebilecegimizi konustuk. Cember
konusmasi yapiyorken Fikret Bey geldi ve yagmur yagmadan evvel 6rnek bahce
hazirhiklarma baslamayn teklif etti, kabul ettik. Insanlar gruplar halinde peyzaj
sinirlari icin tas toplamaya, bahce sinirlar i¢in tahta vidalamaya, ekim icin toprak
tasimaya gitti. Ornek bahce hazirliklar1 esnasinda Berfin’in basina balyoz isabet etti,
benim goziim karards, Isil Ekin’in bacagi demirle cizildi. Uc yaral verdikten sonra
calismaya devam edildi. Tim giin siiren 6rnek bahce calismasi basariyla tamamland.
Ogle yemeginden sonra, bahce calismasi hala devam ederken solucanlarla ilgili bilgi
vermek icin Adnan Bey geldi. Doniisiimlii bir bigcimde herkes Adnan Bey’i dinledi.
Yogun gecen giiniin aksam yemeginden sonra yorulmayanlar Mandala’da muhabbete

gecti, yorulanlar cadirlarina cekildi. Dérdiincii gliniimiiz de boylece bitti.



21 Haziran 2019

Cuma

Onceki giinlerin hem fiziksel hem mental yorgunluk sebebiyle sabah cok gec uyandik
ve kahvalt1 ettik. Bir onceki giin cember ve 6rnek bahce sebebiyle
gerceklestiremedigimiz sebze bahceleri, kardes bitkiler ve zararlilar hakkindaki
sunumu gerceklestirdik. Kisa bir aranin ardindan yerel para, gecis kasabalar1
hakkinda Ali Hoca ve Inci Hoca’dan bilgi aldik. Ogle yemegi yedikten sonra bir grup
insan dinlenmeye cekildi, bir grup insan Elmadag’a gitti, bir grup insan da mutfaga
yardim etti. Aksam yemegini de yedikten sonra kapanis partisi icin Mandala’ya
gectik. Halaylar cekildi, sarkilar sdylendi, giizel duygular paylasildi. Bir dakika icinde
ODTU Kavakligi'nda direniste olan dostlarimiza destek mahiyetinde bir sark

uyarlamasi yaptik ve videoya cektik. Son gecemiz de iiretimle bitmis oldu.

22 Haziran 2019

Cumartesi

Sabah uyandiktan sonra kahvaltimiz1 ettik. Mandala’da toplanip gelecegi planladik.
Tkinci kampin 11-16 Eyliil’de, iiclincii kampin 27-30 Eyliil’de olmasina karar verdik.
Gelecegi planlamak herkesin beklediginden daha kisa siirdii. Ogle yemegi yedikten
sonra kampi degerlendirdik. Ardindan cadirlar topladik. Gorev paylasimini
tamamladik ve Gilineskoy’i buldugumuz gibi birakmak icin ¢alistik. Ufak bir 6gliniin
ardindan Ankara’ya donmek iizere servisler ve arabalarla yola ¢iktik. Birinci GIDYO

kampinin sonuna geldik.



2. BOLUM: 17, 18, 19 HAZIRAN’DA TUTTUGUM GUNLUK
YAZILARI

17 Haziran 2019

Pazartesi
giineslisiir

bize soylediler

bildigimizin yamldigimiza yetmeyecegini anlattilar
biz de onlara muhtarla ¢icek arasindaki seyin

ask oldugunu anlattik.

kitaptan degil insan avcundan dégrenmeliyiz dedik
varwardik koyler arasindan bir kéoye

baktik ki uyuz otlari, peygamber ciceklerti,

civan percemleri, lavantalar

birbirine yakisan seyler gordiik.

baktik ki baris var,

anlamak var.

anlamak icin;

dokun,

kokla,

gozle,

dinle.

anlarsan duyumsarsin,
duyumsadiklarim amimsarsin,
ammsarsan unutmazsin,

unutmadiklarim her hiicrenle bir yenisine anlatirsin.



18 Haziran 2019
Sal

Bu yaziy1 19 Haziran’da yaziyorum c¢iinkii diin yazmaya vakit bulamadim. Sabah
uyandik ve kahvaltimizi ettik. Ardindan Erasmus+ ve GEN projeleri hakkinda
Mandala’da konustuk. Beslenme aligkanliklarimiz hakkinda sohbet ettik. Kompost ve
mal¢’in ne demek oldugunu Ali Hoca’dan dinledikten sonra bu ikisini deneyimledik.
Gazeteleri 1slatip ayrik otlarinin iistiine serdik. Normalde iistiine saman da atmamiz
gerekiyordu ama samanimiz kalmamais. Bu yaptigimiz malcti. Sonrasinda
Mandala’nin 6niinde sicak kompost hazirladik. Orakla kiimesin yanindan
kopardigimiz otlar1 topragin iistiine serdik. Ustiine toprak, ot, toprak, saman, toprak,
su, ot, toprak, su, ot, toprak. Kompost aslinda toprak arasi ot sandvici.(Malg ve
kompost 6gle yemeginden sonraydi.) Malc¢ ve kompostun ardindan aksam yemegi
yedik. Claire’i ugurladik, iki haftahgina Ingiltere’ye annesinin yanina gitti. Ardindan
Mandala’da Demain isimli bir belgesel izledik ama bitiremedik ¢ilinkii hepimiz ¢ok
yorgunduk ve uyumamak icin ¢ok enerji sarf ediyorduk. Belgeselin kalanim1 bagka
giine biraktik. Ben seraya gidip dislerimi fircaladim, yiiziimii temizledim. Sonra Inci
Hoca orada olanlara 1lik koy siitii icirdi. Tad1 eski zamandaki siitler gibiydi, sicacikti.
Tadi sicacikt1 evet. Sonra cadira gittim, Ezgi’ye uyumasi i¢in Lorca’dan bir siir

okudum ve uykuya daldim. Giizel bir giin idi vesselam!

19 Haziran 2019

Carsamba

Bu sabah, diin Mandala’y temizlemedigim i¢in erkenden kalktim. Mandala’ya girdim
ki Ibrahim, Ekin, Ton uyuyor. Ibrahim saati sorduktan sonra daha cok erken
oldugunu soyledi. Ben de uyusunlar diye onlar1 birakip seraya ¢iktim. Cay ictim.
Banyo yapanlar, sabahci kuslar seradaydi. Ali Hoca da. Ali Hoca’yla muhabbet ettik.
Bukalemunlarin renk degistirme mekanizmasini anlatt1 bana. Bir bardak suyun
istiine bir damla yag damlatilinca yagin tabaka kalinligina ve baktigimiz agiya gore
farkli renkler goriiriiz. Bukalemunun da renk degistirmesi bu esasa dayaniyormus.

Derisinin iist tabakasinin kalinhigim degistirmek suretiyle rengini belirliyormus.



Dogadaki her zerreye olan saygim, onlarin bizi kendimize ve kendilerine getirecegine
dair inancim, yalmiz olmadigima dair giivenim giin gectikce artiyor. Bundan
milyonlarca sene once var olmus her seyin hatirina, bundan milyonlarca sene sonra
var olabilecek her sey icin miicadele etmenin ne denli giizel oldugunu anliyorum.
Birlikte olmanin biiytisii, tez vakitte hayatlara karismanin inanilmaz hafifligi ve

rahatlig1 beni cok mutlu ediyor.

Bunlarin hepsi bukalemunlarin renklerini nasil degistirdiklerini 6grendikten sonra
aklima hiicum etti. Siikiir ki yasadim, yasiyorum. “Yasamis, yasiyor olan ve

yasayacaklar icin de yasamali!” diyorum icimden.

Ali Hoca’yla bukalemunlar hakkindaki giizel sohbetimizden sonra kahvalt1
hazirliklarina yardim ettim ve hep beraber kahvalt1 ettik. Kahvaltinin ardindan

Mandala’y1 temizlemeye indim.

Mandala’nin icine girdigimde su giine kadar inanilmis olan tiim inanclarin tenime
dokundugunu hissediyorum. Olen ve doniisen her seyin tini suratimdan 6piiyor
sanki. Stirekli bir baris akis1 var o mekanda. Buna da siikiir. Mandala binasinin
yapiminda Mustafa Kaya isminde, ODTU’deki bir marangoz calismis. Goziine
sigrayan kereste parcasi tahribata sebebiyet vermis ve ameliyatlara ragmen tahribat
giderilememis. Ali Hoca Mandala hakkindaki diistincelerimizi ona yazmamizi,

ulagtirmamizi rica etti.

Emegin ne denli ulvi oldugunu gordiim. Ali Hoca da Inci Hoca da sahane insanlar.
Mustafa aga beyin ellerinden ve gozlerinden 6piliyorum bu giizel binaya her

girisimde.

Mandala temizliginin ardindan Ali Hoca toprak ve su hakkinda bir anlatim yapti.
Suyun asindirma giicilinii ve topragin onun karsisinda akip bagka yerlere oturmasini

dinledim.



“Akar suya kabil mi vurmak kilit” dizesi dondii aklimda miitemadiyen. Suyu toprakta
tutma, topraga yedirme yontemleri 6grendim. Fakat suyu durdurmanin gerekliligi ve

dogrulugu hakkinda cokca stiphem var. Tarimin iyi olup olmadig1 hakkinda da keza.

Su ve toprak anlatimindan sonra 6gle yemegi yedik ve ardindan Hisarkoy’e gittik.
Koy kahvesinde muhtar ve tarimla ugrasan yerlilerle ilk kez iletisim kurduk. Onlarin
dertlerini dinledik. Devletin ciftciden satin alacag iiriine kota koymasinin, genclerin

koyden uzaklasip sehre yerlesmelerinin onlar tizerindeki etkilerini anlamaya calistik.

Insanlar birbirlerinin dertlerini, endiselerini duymali, gozetmeli ve bir Stekine

bunlar1 anlatmali. Yoksa o dert oldugu yerde kendini katlayarak duruyor.

Mubhtar ile beraber bir yaylaya ¢iktik. Koyunlar ve kuzularla muhabbet eyledik.
Burada olmak beni tatmin ediyor. Insan derdi neyse o, derdimizin hacmindeyiz

hepimiz. Derdimiz giizel bizim, derdimizin ismi “Diinya”. Umarim cogaliriz.



3. BOLUM: “GUNES CUMLELER”

e “Mubhtarla cigek arasinda nasil bir iligki var? Agk!”

e “Aileler kdyde yasamanin kotii bir sey oldugunu soyleyerek biiyiittii bizi.”

e “Bir seyleri neden kitaptan 6grenmek zorundayiz?”

e “Takdir etmek o kadar giizel ki...”

e “Hollanda’da 17. YY’da lale fiyatlar: ev fiyatlarindan yiiksekti. Insanlar
yiizyillar boyu hayal sattilar.”

e “Doga toparliyor.”

e “Diin tepemizde simsekler cakiyordu ve biz onlarin altinda minnacik
insanlar...”

e “Beraber olmasak bu kadar dayanikh bir yap1 insa edemezdik.”

e “Bu binanin icinde ilk defa insanlar bu yuvarlag: tamamladi.”

e “Burasi 2007’den, yapildig giinden beri ilk defa deger kazand1.”

e “Cok konustuk. Bes dakika susalim mi?”

e “Toprak cok biiyiilii bir sey.”

e “Bir seyi anlayabilmen i¢in onu tek climlede anlatabilmen gerekir. Ben buray1
tek ciimlede anlatabilmek istiyorum.”

e “Hepimizin dogaya dair bir korkusu var. Bunun dengeye ulagsmasini
istiyorum.”

e “Ankara’ya ilk geldigimde Ankara’y1r sevmezdim ciinkii hangi cicegin nerde
actigin bilmezdim.”

e “Ait oldugumuz yere cok yabanciyiz.”

e “Doga; stressiz bir 6grenme ortami.”

e “Birbirimizin hayatlarina karigalim, birleselim.”

e “Doga bize ne kadar verirse o kadar1 bizim.”

e “Koyde insan seneyle iki yas biiylir. Yagmur yagdi mi, yeserecek mi? Dolu
vurdu mu, mahsiil yanacak m1?”

e “Sehir bir kazan, tut kulagindan sen de kazan.”

e “Bize kis iskence gibi gelir, hantallagiriz.”

e “Ula sehre goc durur mu!”

e “Topragin sahibi olmaz.”



Berfin idil Akdag

GIDYO Projesiyle Giineskoy’e ilk Adimim

Giineskoy’e geldikten sonra aklima sikca gelen Engin Gectan'in insan Olmak
kitabindan bahsederek girmek istiyorum soze. Bu kitabinin basinda; insanoglunun
dogada kendini yalniz ve korumasiz hissettigini, kendisi i¢in giivenli bir yasam alani
kurabilmek i¢in de diger bireylerle bir araya gelerek toplumlari olusturdugunu dile
getirir Gectan. Fakat zamanla kalabaliklasan ve karmasiklasan sehir hayati, bu
giivende olma hissinin yeni diismani haline gelir. Bu nedenle insanoglu; gitgide daha
yalniz ve savunmasiz hissettigi bu yasam alanindan uzaklagmaya, doganin onu sarip
sarmalayan ruhuna siginmaya ihtiya¢ duyar hale gelir. Giineskoy’e gelisimin vesilesi
olan Gencler Iklime Dayanikli Yasami Olusturuyor Projesi ile hem kendimi hem de
bulundugum dogal cevreyi kesfetme firsat1 buldum ben de. Dogala, safliga,
samimiyete duydugum ozlemi farkina vardigim bu alt1 giinliik siirec icinde dogadan
kopuk sekilde olusturdugumuz yapay ve mesafelere bogulmus hayat anlayisimizin ne
denli kolay vazgecilebilir oldugunu gordiim. Bizi her yoniiyle bireysellestiren,
tatminsiz ve duyarsiz insanlar haline getiren giindelik hayatimizdan kisa stireligine
de olsa uzaklastik; hicbir ¢ikar gozetmeksizin, en dogal hallerimizle bir araya gelerek
giizel bir amac ugruna yola koyulduk. Dogay1, zamani, topragi hissettik ve onlarla
biitlinlestik. Hep beraber yeni seyler 6grendik, her birimiz de birbirimizden yeni
seyler 6grendik. Bircogumuz, giinliik hayat karmasasi icinde kendi benligimize
uzaklastigimiz1 farkina vardik. Bizi gercekten neyin mutlu edecegini, hayatimizi nasil
sekillendirmek istedigimizi, kendimizi pek ¢ok seye ne denli sartladigimizi
anlamamiza olanak sagladi bu proje belki de. Simdi sira bu farkindahg: diger
insanlara da katabilmenin yollarini bulmaya geldi. Tabi ki oncelikle kendi hayatimizi
dogal hayatla biitiinlestirebilmek icin ufak ufak adimlarla baslamak gerekiyor ise.
Gereksiz tiikketimi azaltmak, yoklugu gayet idare edilebilir olan seyleri vazgecilmez
olarak gormekten vazge¢mek ve daha yaln bir hayatin nasil miimkiin olabilecegini
diisiinmekle kendimizde bu degisimi baglatabiliriz. Sanayilesmenin ve sehirlesmenin
gelismesi yoluyla elde ettigimiz her seye, her zaman kolaylikla ulasabilme durumu;
bu elde ettiklerimizin ontimiize gelene kadar gecirdigi siireci, akitilan alin terini,

ayirilan zamani gormezden gelmemize sebep oldu. Giineskoy’de gecirdigim bu alti



giin icinde bu siirece sahit oldum ve hazir olarak alip kullandigim/tiikettigim

tiriinlerin ontime kadar gelisindeki siireci ne denli es gectigimi gordiim.

Bunlarin yani sira, bugiine kadar yalnizca fotograflarim1 gormiis oldugum pek ¢ok
canliy1 kendi dogal ortaminda gorme firsat1 buldum. Boceklerden, dikenli
bitkilerden, arilardan fazlasiyla tedirgin olan ben; kampta kendimi solucan giibresine
dokunurken, patates bocegi toplarken, yabani otlar1 topraktan ayiklarken buldum.
Dogayla bag kurarak, onu hissederek ve onun isleyisine sahit olarak tiim bu yersiz
korkularimi yendim. Tipki dogayla aramiza koymus oldugumuz, korkuya bagli bu
mesafe gibi; diger insanlarla paylasimimiz ve birlikteligimizi zedeleyen bir
iletisimsizligin varhig carpti goziime. Cok¢a zaman gecirdigimiz, neredeyse her giin
beraber oldugumuz insanlarla bile aramiza bir duvar ordiiglimiiziin bilincine vardim.
Oysa bu kampta, tiim dogalligimiz ve samimiyetimizle yalnizca alt1 giin icinde
oldukea giiclii oldugunu hissettigim baglar kurduk. Yeri geldi bardagimizi, ictigimiz
suyu, yedigimiz yemegi; yeri geldi cok 6zel oldugunu hissettigimiz anilarimizi,
hayatimizdan kesitleri paylastik. Yaslarimiz, okudugumuz boliimler, hayat
tarzlarimiz bambagkaydi belki ama tiim bu farkliliklar kamptaki derslerde ve genel
sohbetlerde bizlere renk oldu. Bildiklerimizi paylasarak zenginlestik, pek cok
sorumuza yanit bulduk. Ozellikle kampin ilk giinlerinde, cokca bilgilendirici ve
verimli gecen derslerimiz oldu. Notlar tuttuk; toprakla ve ekosistemle ilgili oldugu
kadar, dogaya dost uygulamalar1 hayata gecirmeyi hedefleyen uluslararasi
anlasmalar ve projeler hakkinda da pek cok sey 6grendik. Ogrendiklerimiz iizerine
tartistik, yorumlar yaptik ve deginilen problemlere ¢6ziim 6nerileri sunduk.
Okullardan alisik oldugumuz ezberci yontemden ziyade interaktif bir 6grenme
ortaminin icinde olmak her birimizin kendini rahatca ifade edebilmesine olanak
sagladi. O an aklimiza takilan, anlayamadigimiz her ne varsa sorabildik; kimse
bagkalariin onu yargilayacagini veya garipseyecegini diisiinerek kendini kisitlamad.
Her birimiz Mandala’da, bir cemberin parcasi olarak ders dinledik. Aramizda ne
hiyerarsik bir diizen ne de iistiinliik kaygisi vardi. Bu kampin diger bir giizel yani ise
egitimin her yerde devam ediyor olusuydu. Giineskoy’e gelip ¢adir kurmamaizla
baslayan bu 6grenme siireci kampin bitimine kadar devam etti. Bazen mutfakta iken
Nuran abladan, disarida ¢ayimizi yudumlarken Celal abiden, beraber oldugumuz
zamanlarda da birbirimizden bir seyler 6grendik. Kampin verimli gegcmesinin ve

katilan herkesin yeni kampa katilmak i¢in bu denli istekli olmasiin nedenlerinden



birinin de bu her an yeni seyler 6grenebiliyor olmanin verdigi tatmin olma duygusu
olarak yorumladim ben. Yeni seyler 6grenmek, gitgide daha fazlasini 6grenme

istegimizi ve merak duygumuzu taze tutmamaiza olanak verdi.

Kampin son giinii ise gordiigiimiiz eksiklikleri, yapilabilecekleri, Giineskoy'ii ele
aldik. Herkes oldukca giizel fikirler sundu, herkes bir seyler yapmak i¢in zaman ve
emek harcamaktan cekinmeyecegini dile getirdi. Kendi acimdan yorumlamak
istiyorum bu kism ¢linkii uzun zaman sonra ugruna zaman ve emek harcayacagim
bir ugras bulabildigimi hissettim bu konusma boyunca. Giinlerimi ayirmak, yeniden
Giineskoy’e gelip burada islere yardim etmek, ortaya yeni seyler cikarabilmek, bu
giizel insanlarla yeniden bir araya gelmek fikri bende cok tath bir heyecan uyandirdi.
Kampa gelmeden 6nce icimde daha baskin gelen iimitsizlik ve sonug odakli bakisg
acis1, zamanla kendini hala bir seylerin yoluna koyulabilecegi diisiincesine evrildi.
Siireci yasamak ve elinden geleni yapmak yerine sikayet ediyor olusumuz, hala
elimizde olan ve yitirilmesine engel olunabilecekleri kaybetmemize neden oluyor. En
azindan, kendimizde yanlhs gordiiglimiiz seyleri degistirerek hayatimiza yon vermek
tamamen bizim elimizde ve ben daha da ge¢ kalmadan bu degisimi kendimde

baslatma karar1 aldim.

Basta Ibrahim, inci Hocam ve Ali Hocam olmak iizere, bu kampta ve
Giineskoy’de emegi gecen herkese cok tesekkiir etmek istiyorum. Cok giizel zaman
gecirdim, cok giizel insanla tanistim, ¢ok sey 6grendim ve hep giiliimseyerek
hatirlayacagim pek ¢ok ani biriktirdim. Ben bu kampin bana kattig1 bu farkindaliklar
ve giizel insanlar sayesinde gercekten cok mutlu oldum, her seyin boyle devam

etmesi icin payima ne diiserse yapmaya hazirim.



Beste Oztop

17.06.2019-Baslangic

Koye geldigimiz, birbirimizi ufacik taniyip beklentilerimizden bahsettigimiz giin.
Giineskoy’deki ilk “ilk”im olan cadirlar1 da bugiinde kurduk. Siddetli yagisa ragmen
kiigilik bir doga yiiriiytisii bile yaptik! Yol yorgunlugundan olacak, erkenden yatip
yagmur sesleri esliginde Giineskoy’deki ilk uykumuzu uyuduk.

18.06.2019

Giine beklentilerimizden ve ilk giin hakkindaki diisiincelerimizden bahsederek
basladik. Mandala’da sunum zamanlarinda koltuklarda otururken, diisiincelerimizi
paylastigimiz seanslarda zemine oturuyor ve rahat bir pozisyonda diisiincelerimizi
serbest birakiyoruz. Benim projeden beklediklerim arasinda koy ile iletisim
kurabilmek, onlar1 daha iyi anlamak, toprakla hasir nesir olabilmek ve eve
dondiigiimde yasadiklarimi tek ciimleyle 6zetleyebilmek vardi. Arkadaslarimin bazi
beklentileri ise beni ¢ok etkiledi. Kimisi icimizden bir kisinin bile bu proje sayesinde
hayatinin degismesini istemis. Kimisi giinliik hayatta bizi kisitlayan degiskenlerden
bagimsizlik kazanabilmek, tavuk gibi yasamaktan kurtulmak istemis. Kimisi ise
hayatta baska bir seceneginin de oldugunu bilebilmek.. Bunlar ¢ok 6zel, hepimizi
birlestiren ve benzerliklerimizi gordiikce umudumuzu arttiran beklentiler. Ik

calisma giiniiniin sabahindan belliymis aslinda boylesine giizel bir grup olacagimiz.
Saatler ilerledikce birbirimizden duydugumuz, “Ankara’ya dondiigiimiizde mutlaka
bakmaliyim!” dedigimiz seylerin sayis1 bir hayli artti. Bunun iizerine Ekin

“Ogrenelim Kosesi” olusturdu.

11.30-Inci Hoca ile Diimyamn Durumu, Biiyiimenin Suurlar ve

Surduriilebilirlik

[Sessiz Bahar-Cagatay Giiler (2004)]



Kus sesi bir zamanlar duyulmaz oluyor. Bir deniz biyologu olan Rachel Carson
calisma baslatiyor ve goriiyor ki sebebi DDT isimli bir kimyasal. Daha az kullanimini

oneriyor.

DDT nedir, ne yapar?
e Ilk sentezleyen kisi Nobel ddiiliine layik goriiliiyor.
e Ik yogun kullanimi 2. Diinya Savas1 zamaninda.
e Sonrasinda bocek ilaci olarak kullaniliyor.

e Insanda karacigeri yogun sekilde olumsuz etkilerken, en ¢cok kuslar1 vuruyor.

Prof. Dr. Onur Hamzaoglu
Tiirkiye’'nin geneline kiyasla Kocaeli bolgesindeki kanser oraninin ¢ok fazla oldugunu

fark etti. Halki galeyana getirdigi gerekcesiyle meslekten men edildi.

~ Clubs of Rome tarafindan her 10 yilda bir denenen ve tahminlerin gerceklerle
tutarh ¢iktigr “Limits of Growth” caligmasina gore tarim arazilerinin toprak kayb:

%38 oraninda.

~WWF’nin yayimladig1 Echological Footprint calismasina gore tasit kullanima,
vejetaryenlik veya kac odali evde oturdugumuz ekolojik ayak izimizi etkileyen pek

cok Olcekten yalnizca birkag.

~ gHa(global hektar) x toplam niifus = kag diinyaya ihtiyacimiz var? Sonug bir hayli
sasirtici ¢iinkii 5 diinyaya daha ihtiyacimiz var. Bagkalarinin kullanim haklarina

girdikce yalmizca dogal degil sosyal diizen de bozuluyor.

Uretim icin topragin yaninda bahsi gecmesi gereken bir diger kaynak da insan.
Bunun icin koyden kente go¢ arttikca liretim azaliyor ciinkii kirsaldaki insan kaynag
ortadan kalkiyor.

Uretim icin en biiyiik limit ise toprak. Ardindan ise su geliyor.

5-6 R isimli kurala gore 6nce tamir etmeli (repair) sonra yeniden kullanmaya

calismali (reuse) en son care olarak geri dontisiime basvurmaliyiz (recycle).



Siirdiiriilebilir bir toplumda dogum ve 6liim oranlari esit olmali, niifus ve kapitaldeki

degisim sinirli tutulmali.

Obezitenin de achigin da temel sebebi kalitesiz ve sagliksiz beslenme. Ikisi de fakirlik

sonucunda ortaya cikiyor.
18.00- Inci Hoca ve Hatice ile beraber Saghkh Beslenme iizerine

Hepimizin agzim sulandiran, ¢cadirlara girip ¢ikarken mutlaka birer ikiser yedigimiz
visneyi bu kez yavas yavas, 6nce goriiniisiine ve kokusuna, sonra yavasca tadina
bakarak yedik, deneyimledik. Sonrasinda beslenme ve beslenme dogasindan bahsetti
Inci Hoca. Fast food kavrami dedigimiz sey cogu zaman yedigimiz seylerden gercek
manada zevk almamizi engelliyor ve bilincimiz kapali sekilde, sadece tiiketim odakli

yemek yemeye basliyoruz.

! Seker bagimliligy, eroin ile esdeger kabul ediliyor. !

21.15- “Demain” Belgeseli

Uzun ve yorucu bir giiniin ardindan boylesine 6nemli bir belgeseli izlemeye
basliyoruz. Her ne kadar yarisinda uykumuz gelse ve sonra izlemek iizere biraksak da

defterimde bu belgesele dair cok 6nemli notlara rastliyorum.

K

*,

» Kendi tiiriiniin yok olusunu diisiinebilen tek tiir olma 6zelligine sahibiz.

<,

% Yemek, baslangicin ve yok olusun temeli. Tabagimiza gelene dek 2400 km yol
gidiyor ve bu durumun ekolojik etkisi ¢ok fazla.

% Incredible Edible isimli olusum, sehrin cesitli bolgelerine ¢icek misali otlar,
yiyecekler ekiyor. Yabanci, siradan insanlarin yolda konusabilecek seylerinin
olmasini istiyorlar.

% Az katki maddesi kullanildiginda topragin daha ¢ok iiriin verdigini

ogreniyoruz.



% Hiikiimetler, bir ailenin yemek icin harcadig biit¢cenin az olmasini ister.

19.06.2019

Giines, entropi ve sintropi kavramlarindan bahsederek bashyoruz.
Entropi canlilarda diisiis gosterirken, biitiin dogal sistemlerin toplaminda artig
gosteriyor. Sintropi ise canlilarin dogadaki diizensizligi diizene koyma egilimine

verilen ad.

11.15- Ali Hoca ile Toprak ve Arazi Kullanin

Dogada 3 temel bilesenimiz var: Su, Toprak ve Atmosfer
Toprak tutulmadiginda bitkiler yetisemiyor. Ortalama 13 santigrat derece
sicakliktayiz (su cogunlukla sivi)

Su-azot dongiisii atmosferin en 6nemli islevlerinden bir tanesi.

Tiirkiye’de;
* Topraklarin %901 su, %1’i riizgarla tasiniyor.
* Egim ortalama %15
* Yilda ortalama 815 milyon metrekiip toprak taginiyor.

* 10 yilda toprak seviyesi erozyon sebebiyle 1 cm azaliyor.

Yagmur Hasadinda amac suyun toprakta kalmasini ve higbir yere kagmamasini
saglamak. Toplam 8 asamadan olusuyor.
1. Gozlem
En yiiksek seviyeden basla
Basite in
3Y Kurali- Yavaslat, Yaydir, Yedir
Tagkin yolu planla

Malgla ve bitkilendir - Stingerimsi bir yap1 kazanmasi i¢in

N oo h o

Diger dogal sistemler ile is birligini degerlendir- Ornegin malclama icin 6lii
bitki kullanilabilir.



8. Sistemi siirekli gozden gecir.

Suyun yavaslamasi ve yayilmasi icin es ylikselti veya bumerang hendeklerinden

yararlanilabilir.

! Suyu ciddiye almaliy1z; hem asindirip hem doldurma 6zelligine sahip. Ornegin
onceki senelerde 50 cm’e 50 cm seklinde kazilan kiiciik bir derilik su anda neredeyse

bir kanyon biiytikliigiinde. Suyun oniine gegmek imkansiz.
Koy Gezisi

Bu geziden aklimda birkac soz, ufak hisler kaldi. Oradayken aslhinda bildigimiz veya
tahmin edebildigimiz ama simdiye dek duymadigimiz seyler duyduk. Bir amca sehir
insani her y1l 1 yas alirken, kdy insaninin biri ekim biri hasat zamani 2 yas aldigim
soyledi. Uzerlerindeki stres ve kirilganhik inanilmaz diizeyde. Dogaya bagh yasam,
yiyecekleri ekmegin doganin ellerinde olmasi onlar1 umutsuzluga siiriiklemis. Sehir
insanina bakis acilarini da bir hayli sertlestirmis. Bizim heniiz tiniversite 6grencisi
olmamiz ortam1 yumusatsa da kendimizi olumsuz diisiincelerden alikoyamadik.
Projenin basindaki biiyiik hayallerimizden gercek hayata dondiirdii bu gezi bizi.
Hocalarimizin neden “Vaatte bulunmamalisiniz” dedigini anlamis olduk. Ama kiiciik
adimlar, kiiciik hedefler koymak ve onlar1 basarmaya calismak da giizel sey. Ibrahim
ertesi glin ¢cok onemli bir sey soyledi: Koyliiden duydugumuz o kiiciik oziir bile,

giinilin kazanci ve degisimin belirtisi sayilabilir.
20.06.2019

Giiniimiiziin biiyiik cogunlugu toprak isleriyle gecti. Hayatimda ilk kez kazma kiirek
tutup toprak tasidim, matkap kullandim, tirmikla toprag diizledim, fide ve tohum
diktim. Bu ilkler benim i¢in cok giizel. 19 yillik hayatinda, 1-2 yaz tatilinde koyde
gecirilen birkac giin disinda dogal hayatla baglant1 kurma firsati yakalayamayan
birisi i¢in gercekten cok onemli deneyimler. Kiiregi elime alip topragi el arabasina
yigmadan veya matkapla kasalar1 monte etmeden 6nce “Ama ben bunu yapamam
ki?” diye diisiindiigiim oldu ama bunlar1 yaptiktan sonra kendime ve kendi giiclime

kars1 kazandigim giiven paha bicilemezdi. Celal Abi’'nin tohum bilgisi ise beni ¢cok



etkiledi. Tohuma ilk baktig1 anda verim alinip alinamayacagini, hangi mevsimde,

hangi bitkilerin yaninda yetistirilecegini bilmek harika bir sey.

21.06.2019

10.45- Ali Hoca ile Topluluk Destekli Tarim

Giineskoy’de haftada iki giin sabah hasat yapiliyor. Aksam sehre doniiliip ertesi giin

dagitima baglaniyor.

Bocek 6nemli bir problem. Onceden ilac kullanilirken artik elle ayiklama yontemi
kullaniliyor. Tipki bizim patates boceklerini ayiklamamiz gibi. Larva, yamurtalar ayr

ayr1 toplanip tavuklara veriliyor.

14.00- Ali Hoca ile Sebze Aileleri, Kardes Bitkiler ve Zararhlarla
Miicadele

Yenilebilir bitkiler yapragindan, kokiinden veya meyvesinden beslendigimiz seklinde
3 kategoriye ayrilabilen tek yillik bitkilerden olusuyor. Temmuz basindan ilk donlarin
goriildiigii mevsime dek devam ediyor (Kasim 15 gibi). Nanegiller gozeneklerinden
salgiladiklar1 ugucu yag ve kokular: sayesinde bocekleri kagirirlar. Bu sebeple aralara

serpistirilirler.

Ekim ayinda rotasyon yapiliyor. Bir onceki donemde dikilen bitkilerin yerleri her
sene degistiriliyor. Her bitkinin besininin, zararlisinin ve farkli minerallerle

zenginlestirme 6zelligi sebebiyle yapilan bir uygulama bu.

Boceklerle miicadelede 3 temel kural var:
e Bahcede uygun ortami saglamak.
o Giibreyi akillica kullanmak
o DogrupH
o Dost sebzeler
e Cesitli otlar ile, cazibe merkezi olmamak
o Ornegin; patates-dereotu ve domates-feslegen iliskileri

e Bahce topraginda bocek- hastalik kalmamasina 6zen gostermek



! Feromon kullanilarak patates bocegi popiilasyonu kontrol altinda tutulabilir.

22.06.2019

Son giiniimiizdeyiz. Cadirlarimiz soktiik. Sira degerlendirmelere geldi. Hepimiz
beklentimizi bir sekilde karsilayabildik veya ileride isteklerimizi yerine
getirebilecegimizin teminatini aldik bu 5 giinde. En 6nemlisi birbirimizi etkiledik,
konustuk ve diistindiik siirekli. Disiplinler arasi calismak neden 6nemli bir kez daha
anladik. Bir sonraki kampimiza kadar 6grenecek ve paylasacak cok sey biriktirdik.
Eyliil ayinda eminim ki hepimizi ¢cok daha giizel bir kamp siireci bekliyor. Temmuz
Agustos aylarinda ise miisait oldukca Giineskoy’e gelip hasada yardim edecegiz. Cok
giizel ve uyumlu bir topluluk olusturduk. Eglencemizin katlanarak devam etmesi

dilegiyle! Inci Hoca'nin da dedigi gibi “Eglenceli degilse siirdiiriilemez!” :)



Doruk Beyazpinar

1. GON (Pazartesi)

Oglen 12’de Migros 6niinde bulusuldu. Arabalara binilip yola cikildi. (sonradan Isil
oldugunu ogrendigim) bir kiz bize cikolata dagitti. Agzimiz tatlanda.

Giineskoy’e vardik. Cadirlar kuruldu, projenin ve kamp yerinin tanitimi yapildi.
Yemek yedikten sonra aksam yiiriiyiisiine ¢iktik fakat hava yagish oldugu icin cok
dolanmadan geri dondiik. 6 glinliik kamp boyunca yagan tek yagmur ilk giintimiize
denk geldi ve bize nahos seyler yasatti.

Cadirlar cok genisti ve yagmur gecirmiyordu fakat ¢cadirin orta kismini yanlig

kurdugumuz i¢in biitiin esyalarimiz ve cadirin ortasi sirilsiklam oldu.

2. GUN (Sah)

Plana gore isteyenler sabah 6’da kalkip Claire onderliginde doga yiiriiyiisii yapacakt
fakat kalkip disar1 baktigimda kimse uyanmamaisti, yatmaya devam ettim. Kahvalti
icin 8 gibi kalktigimda birileri doga yiiriiyiisiine ¢itkmisti. Ben katilmak yerine
kahvaltiya gittim.

Kahvalt1 sonras1 Mandala dedigimiz ders islenme ve toplanma binasinda proje
hakkinda konustuk, fikir aligverisi yaptik. Yarim saatlik bir aranin ardindan
siirdiiriilebilirlik ve diinyanin durumuyla ilgili konustuk.

Yemek yendi, Mandala’da derse devam edildi. Ardindan malg¢ ve kompost yapimini
ogrenmek iizere sahalara indik.

Malg tarimi yapilan tirtinii istenmeyen otlardan korumak icin yapilan bir giines
engelleyici. Kompost ise organik giibre.

Bu ikisini yaptiktan sonra aksam yemegi yendi ve belgesel izlemek iizere tekrar

Mandala’ya gecildi.

Saat 10.30 civarlarinda (belgeselin yaris1 dururken) hepimiz ¢ok yoruldugumuz ve
bazilarimiz ¢coktan uyumaya basladig icin belgeseli sonra izlemek tizere kapatmaya

karar verdik ve yattik.



3. GUN (Carsamba)

Kahvalt1 sonras1 Mandala’da bulustuk ve Ali hocanin bize yaptig arazi, toprak ve su
kullanimiyla ilgili sunumu dinledik.

Cankaya belediyesi ve Portekiz’in ortak calismasiyla bir proje yapilmis ve sonucunda
50-60 sayfalik bir kitap ortaya ¢cikmis. Bu proje aslinda Almanya’nin olusturdugu bir
calismaymus.

Dogayi olusturan inorganik 3 unsur oldugunu ogrendik. Bunlar:

Su
Toprak

Atmosfer

Asiri fosil yakit kullanimi atmosferdeki karbondioksit miktarimi artiriyor ve sera
etkisine sebep oluyor. Sera etkisiyle yeryiizii 1Isinmaya baslhyor.

Sera etkisinin tek suclusu karbondioksit degil. Metan gazinin da bir diger sebep
oldugunu o6grendik (metan gaz bakteri ve hayvanlardan ¢ikiyormus).

Diinyanin ortalama sicaklig1 (13 derece) 2 derece artarsa kiiresel 1sinma yasanmaya
basliyor.

Kiiresel 1sinmay1 6nlemek icin diinya genelinde simdiye kadar ikisi Rio biri
Johannesburg’da olmak iizere 3 zirve diizenlenmis.

Zirvelerdeki amag tilkelerin fosil yakit kullanimini azaltmak. Tiirkiye de bu zirvelere
katilmis ve kararlar1 onaylamis fakat hayata gecirmek icin bir adim atmamus.

Ali hocayla konusulan bir diger konu Tiirkiye.

Tiirkiye’de, topraklarin yaklasik %90’ suyla %1’i riizgarla olmak iizere y1lda ortalama
815 milyon metrekiip toprak tasiniyor.

Tiirkiye’'nin ortalama egimi %15 imis. Bu bilgi bize Tiirkiye cografyasinin genc
olusumlu oldugunu soyliiyor.

Gilineskoy’iin icinde bulundugu Balaban vadisinde akan Balaban

Cay1 (13km) Kizilirmak’la bulusuyormus.

Balaban vadisine erozyonla tasinan toprak her sene vadi tabaninm1 30 metre

yiikseltiyormus.



Suyu kontrol etmek ve erozyonu 6nlemek icin uyulmasi gereken kurallar var. Bu
kurallara biz 3Y kurallar1 dedik.

Yavaglat
Yaydir (su tek noktadan akmasin)

Yedir (su topraktan asag insin)

Bize verilen oneriler; tasma icin tagkin yolu agmak, topragi malclama ile stingerimsi
hale getirmek ve egimli arazide olabildigince az araba yolu agmak.

Suyu kontrol altinda tutmak ve 3Y kurallarina uymak i¢in izlenebilecek yollar var.
Hendek agma yontemi (bumerang ve es yiikselti hendekleri), teraslama, kontrol
setleri, yonlendirme arklar1 (sert zemindeki suyu yumusak zemine aktarma), ve golet

acma yontemi bu izlenebilecek yollardan bazilar:.

Golet agcmak icin zeminin gecirimsiz tabaka iistiine gecirimli tabaka olmasi

gerekiyor.

Mandala’daki sunum ve ders bittikten sonra cam seraya gecildi ve bir ara verildi.
Aranin ardindan Giineskdy yakinindaki Hisarkoy’e gidildi. Kahvehanede oturup
koyliilerle muhabbet ettik. Koyliilerle kurdugumuz ilk temas buydu (6nceki aksam

Hisarkdy muhtarinin bizi ziyarete gelisini saymazsak).

Koydeki yerlilerle ettigimiz muhabbetin ardindan koyliiler bizi daga ¢ikardi. Denk
geldigimiz keci siiriisii bizi ¢ok eglendirdi. Yavru keci kucakladim. Bu, kampta beni
en cok etkileyen olaylardan biriydi.

Hisarkdy, Giineskoy’e en yakin koylerden biri oldugu icin orayla is birligi yapilmal ve
iletisim halinde olunmali.

80 hane ve yaklasik 250 niifuslar1 var. Gen¢ kalmamus.

Hiikiimetten ve tarimsal reformlardan sikayetciler.

Hayvanciliktan ziyade tarimla ugrasiyorlar.

En cok iirettikleri sebzeler yesil sebzeler.

Giineskdy zamaninda kéyle ODTU mimarhik 6grencilerinin yardimiyla saglik ocag

yaptirmis.



Kirikkale Belediyesine bagli olan koy belediyeyle iletisim halinde ve sorunlarini
belediyeye soylemekten cekinmiyor fakat bir cevap almadiklarindan sikayetciler.
Bizi isminde giines gecen baska bir grupla karistirmalarindan kaynakli yanls
anlasiimalar sonucu koye sonradan gelen bir amca, Ali Hoca ve Inci Hoca ile
tartismak istedi. Ortam azicik gerildiyse de sonradan yanlis anlasilma oldugu ortaya
cikt1, ortam yumusada.

Koyliiniin ¢cok temel ve biiyiik sikintilar1 var. Bu sorunlar bizim boyumuzu asar.
Aksam Mandala’da giinii yorumladik.

Yorumlardan bazilar1 su sekilde:

Koyden cok fazla beklenti yok, kiiciik seylerle baglanmali.

Once kendimizi giiclendirip sonra koyliilerle is birligi yapmaliyz.

Giin yorumlamasi ardindan Siireyya Isil ve Billur bize sosyokrasi’yle ilgili bir sunum
yaptilar.

Sosyokrasi: bir organizasyonun veya toplulugun yeni fikirler iiretmesi, fikirleri
elemesi, fikirler arasindan tercihler yapmasi icin kullanabilecegi bir cerceve olarak
tarif ediliyor. Sosyokratik pratik, bir dizi ilke cercevesinde, tanimh roller ve islemler
vasitasiyla calisiyor. Temel olarak tiim katiimeilarin sesinin duyuldugu bir ortam
saglayarak, karar alip ilerlemek i¢in toplu onayin (consent) yeterli olmasi fikrine

dayaniyor.
4. GUN (Persembe)

Kahvalt1 sonras1 mandala’ya gectik ve Ali hocanin bitkilerle ilgili sunumunu dinledik.
Konu kardes, diisman bitkiler ve boceklerdi.

Sunumun ve egitimin ardindan Fikret Abi geldi.

Fikret abi liderliginde mandala yanindaki bos alani ¢ok giizel bir bahge haline
getirdik. Zor bir isti fakat sonug ¢ok iyiydi. Taslar tagindi, tarim yapmak icin
iskeletler monte edildi. Ogle yemegine kadar bahce yapimi devam etti. Yemekten
sonra grup ikiye ayrildi. Bir grup bahce yapimina devam ederken bir grup sonradan
gelen Adnan Hoca rehberliginde solucan giibresi yapilan seraya gecti ve prosediirii
ogrendi. Solucan serasinda 3 yavru kedi ve anneleriyle karsilasmak ¢ok giizel bir
detayda.

Biitiin isler aksam yemegine kadar siirdii. Yemek sonrasi bir etkinlik yoktu (yanlis

hatirlamiyorsam). Gece gec saate kadar Mandala’da oturduk.



5. GUN (Cuma)

Son tam giinlimiizde kahvalt1 yapildi ve ardindan Mandala’ya gecildi. Eko koylerle ve
bu eko koylerde kullanilan yerel paralarla ilgili konustuk. Ardindan boceklerle ilgili
aldigimiz kisa egitim sonrasi tarlaya indik ve tavuklar icin besin, patates ve
patlicanlar icin zararli olan bocekleri ve otlar1 topladik.

Ogle yemeginin ardindan tekrar Mandala’ya gectik. Bitkilerin sulanmasi, hasadi ve
gelecegin planlanmasiyla ilgili tartistik, sunumlar dinledik, projenin ve kampin
devamyla ilgili konustuk. Ali hoca bitkilerin korunmasiyla ilgili metotlar1 bize

anlatti.

Bocekle miicadele icin yapilmasi gerekenler:
e Bocegin barinamayacagi ortam olusturmak. (Dogru pH, diizgiin giibre, dost
sebzeler kullanmak.)
e Bahgenin bocekler icin cazibe mekani olmasini engellemek. (Feslegen, nane,
adacayi gibi bitkiler kokusuyla bocekleri kaciriyormus.)

e Toprakta bocek veya hastalik kalmamasina dikkat etmek.

Giiniin kalaninda Mandala’daydik.
Aksam yemekten sonra kapanis partisi i¢in tekrar Mandala’daydik. Sampanya
patlatildi ve herkes birer yudum aldi. Yudum alirken de kampla ve birbirimizle ilgili

fikirlerimizi, diisiincelerimizi paylastik.

TELEFONUN CEKMEMESI HEPIMIZE SOSYAL MEDYADAN VE SEHRIN
KARGASASINDAN KACMAK ICIN COK IYI BiR FIRSAT SUNDU.

CADIRDA KALMA DENEYIMI BIRCOKLARI ICIN BIR ILK OLDU. BU DA
COGUMUZUN DOGAYA KARSI DAYANIKLILIGINI ARTTIRDI VE KOMFOR
ALANIMIZDAN CIKMAMIZI SAGLADI.

HERKES COK DOLU VE OGRENMEYE HEVESLI OLDUGU ICIN SIKILAN,
MORAL DUSUREN KIMSE OLMADI.

BIRBIRIMIZDEN COK SEY OGRENDIK.

BOCEKLERE VE DOGAYA KARSI DAHA SICAK OLMAYA BASLADIM.



Egemen Karatas

Kara benek bitkisinin cicek kisminda siyah bir benek var, ismini buradan aliyor
herhalde. Bitkiye biraz uzaktan bakildiginda sanki cicegin tam ortasinda bir bocek
varmis gibi duruyor ve bocekler de boyle sanip ciftlesmek icin cicegin iistiine
konuyor. Fakat orada bir bocek yok. Dolayisiyla bocek eli bos geri doniiyor ama bu
sirada bir sey oluyor. Ciftlesmek icin ¢icege yonelen bocegin tistiindeki polenler Kara
Benek bitkisine ulasiyor. Bunu Giineskoy’de 6grendim. Bir cicek nasil bunun farkina
varabilir ve boyle bir mekanizma kurabilir? Ya da Claire ile yiiriirken gordiigiimiiz
Karacali dikenlerinin, bitkinin hem altindan hem de iistiinden gecen canlilara engel
olacak sekilde dizilmesi... Bildigim kadariyla bitkilerin diisiince iiretebilecekleri ve
bunun dogrultusunda davranis sergileyebilmelerine imkan saglayacak bir sinir

sistemi mevcut degil.

Giineskoy’de telefonlar cekmiyor. Daha optimist sekilde soyleyecek olursam,
Giineskoy teknolojik kolelikten bagimsiz bir yer. Bu sayede Instagram’da ayni
komikli videoyu farkh sayfalardan 5 defa izledigim zamani geri kazanmis oldum ve
kendi kendime kaldigim zamanlarda da bana kalan en giizel sey o giin igerisinde
kendime kattiklarim hakkinda diisiinmek oldu. Giin icerisinde kendime kattigim en

giizel sey ise Nurhan Abla’nin muhtegsem yemekleri oldu.

Giineskoy’de yemekler vejetaryen. Keske vejeteryan boyle yazilsaydi, okunusu daha
fonetik olurdu. Aslinda yemekleri baskasi yapiyorsa vejetaryen beslenmek kolay bir
seymis. Birkag sefer bulasiklar1 yikayarak minnet borcumu 6dedim tabi ki. Zaten cok
et tiiketen biri degilim. Kirmiz1 eti ekonomik sebeplerden o6tiirii uzaktan seviyorum.
Ashnda Sihhiye kopriistiniin altindaki 2.5 liralik mart1 donerleri saymazsak ben de

vejetaryen besleniyormusum ama farkinda degilmisim.

Daha once ¢adir kurmaya kalktigimda polleri kirmistim. Bu sefer kirmadim. Cadirlar
on numara bes yildizdi. ilk 2 giin yagmur yagdig icin cadirlar1 temiz ve kiyafetlerimi
kuru tutmak hakkinda biraz tedirgindim ama 2. Giiniin sonunda her sey idealize
oldu.



Giineskoy’iin yerleskesini sevdim. En ¢ok kullandigimiz iki yer olan ¢cardak-sera
tarafi ile mandala arasinda yaklasik 1-2 dakikalik bir yiiriime mesafesi var. Bu
mesafeyi yliriimek bazen insanin goziinde biiyiiyor ozellikle aksamlar:1 yorgunken.
Aksamlar hissettigim yorgunluk cok tatliydi. Giiniin sonunda bugiin igse yaradim,
uyumay1 hakkettim hissiyle birlikte geliyor bu yorgunluk. Uykularim da diizene girdi.
Sabahlari en gec ben kalktim ama yine de basaril bir saatte kalktigimi diistiniiyorum,
bir sonraki kamp daha da erken kalkacagim. 3. Kampta Nirvana’ya ulasip bizlere

dayatilan bu uyku diizeninden kurtulmay1 hedefliyorum.

Meditasyon, yoga tiirii seylere kars1 6n yargiliydim, artik degilim. Su an iyi bir uyuma

yontemi olduguna inaniyorum.

Patates bocekleriyle tanistim. Patates bitkisinin yapraklarini yiyorlar ve zeki
hayvanlar degiller bu yiizden onlar1 toplayip yemeleri icin tavuklara attim. Patates
bocegini ilk 6nce Ali Hoca’nin sunumunda goriip sonrasinda tarlaya ¢iktigimizda

fotograftaki bocegin aynisini patates yapraklarinda gormek hosuma gitti.

Sunumlar siiperdi ve izledigimiz belgesel de. Belgesel bir ara temiz enerji olarak
jeotermal enerjiden bahsetti. Jeotermal kaynaktan sicak su ¢ikarimini bizim
boliimden mezun olanlar yapiyor. Benim ilgimi ¢ekti. Bu konuyu diisiinecegim belki
buradan ilerlerim. Sunumlarm bazi kisimlar ekolojiden bagimsizdi. Ornegin Billur,
Emrah ve Isil'in yaptig1 sosyokrasi sunumu. Aslinda daha fazla dinlemek isterdim
ama maalesef programimizin yogunlugundan dolay1 daha fazla zaman ayiramadik.

Ali Hoca’nin Koy Enstitiileri hakkinda yapacagi sunumu da merakla bekliyorum.

Giineskoy’iin yaninda Hisarkoy var. Hisarkoy’iin niifusu 200 civarinda 83 hanesi var.
Koydeki insanlarin geneli yash. Koyle iligki kurmaya koy kahvesine gittik. Amacimiz
koyliiye organik tarimdan bahsetmek onlar1 organik tarima tesvik etmek. Kahveye
gittigimizde kahvede okey takimi yoktu bu ytizden kalbim kirildi fakat muhtar
herkese cay soyledi ve herkes mutlu oldu. Daha sonra yaylaya ¢iktik yaylada
muhtarin kanser otu diye bahsettigi her hastaliga iyi gelen otu gordiik. Gecenlerde
ben bu otu ODTU’de de gordiim bana siradan bir ot gibi geldi ama muhtar cok dvdii

kalbi kirilmasin diye bir sey soylemedim.



Giineskoy’de cok samimi bir ortam kurduk. Buna herkes dahil Claire, Inci Hoca ve
Ali Hoca da, Celal Abi ve Nurgeldi de. Tacikc¢e bilmedigimiz icin Nurgeldi’yle ¢ok
konusamadik ama yine de iyi anlastigimiza inaniyorum. Hepimiz inaniyoruz ki giizel
seyler basaracagiz. Ekolojik farkindalik belki de giiniimiizde en ¢ok ihtiyacimiz olan
sey ve daha yeni Giineskdy’le tanismama ragmen ben bu farkindaligi kazandigim
diisiiniiyorum. Diinyada da bu farkindalik git gide artiyor. BMW en az yirmi y1l daha
dizel motor iiretecegini acikladi ama Almanya’da Yesiller yiikseliste durumlar ne olur

belli olmaz.



Emrah Karaagac

Giinesli Giinlere

Bu satirlar1 yazmak icin biraz bekledim ashinda. Istedim ki anilar biraz biriksin
{izerime. Izmir’deyken koydum sicak suyunu iistiine. Bekledim demlenmesini. I¢cimi
kolay olsun istedim. Hopiirdetilsin istedim. Bu satirlar1 da izmir'imden Ankara’ya
gelirken yaziyorum. Sehirler arasi yolculuk yaparken insanin yazacak vakti bol
oluyormus, onu da deneyimlemis olduk. Vakitten ziyade bir de ¢agrisim

yakalayabiliyormus insan kolayca.

Anilar agzimda soyle bir cignerken sisme yatagimi sisirmeden Doruk’la kalma
seriivenimizin ilk giin basladig1 caliniverdi damagima. Cadirlarimizi kurmusuz,
kurmusuz da sen git cadirin orta boliimiiniin tutacagimi tutturma. Sonra yagmur
yagsin, bir giizel 1slatsin ¢cantalarimiz ve iclerindekileri. Vallahi giyecek donum
kalmamistir o giin. Tabii yatak carsafim da 1slanmis o sira. Ben de carsaf kurusun da
oyle sisirir yatagi, sonra sereriz carsafi diye diisiindiim. 1 hafta diisiindiim. Son giin
Doruk’la hala yatag: sisirelim diye konusuyorduk. Otobiisteyim ve hala

diisiiniiyorum. O yatak bir giin sisecek!

Ilk giin biraz amacimizdan bahsettik. Kendimize bazi sorular sorduk. Mesela biz
burada kendimize neler katacagiz? Giineskoy Genclik Orgiitiinii nasil kuracagiz?
Biraz da bu 15 aylik donemde nasil bir siirec izleyecegimizi konustuk kabataslak
olarak. Anlatmanin degil de yasayip yasatmanin 6neminden bahsettik. Ot koparirken
birbirimizin hayatlarina nasil da ortak olabilecegimizi diisiindiik o giin. Not
defterime sunlar1 yazdim: “Her insan farkl hayatlar yasar, farkh seyler biriktirir
ceplerine. Ben buraya geldigimde koyliiden ne alabilirim ya da sehirliden ne
alabilirim diye insanlar1 kategorilere ayirip sinirlar ¢izmek istemiyorum.
Karsilagtigim her insanla karsilikli birbirimize ceplerimizi gosterip yeni cepler

dikecegiz belki de beraber. Sinirlar yaraticiligi da sinirlar!”

Ik giin Mandala binasindan da bahsettik. Orta diregin olmadig, giiciin kenarlara esit
dagildig1 bu binaya emek koyan Mustafa Kaya agabeyden ve diger emek koyanlardan
da. Tlk giizeldi. ilk giinden anladim bu kampta birbirimizi ne kadar cok



besleyecegimizi. Claire’in kompost tuvalet tanitiminin diinya tuvalet kiiltiirii lizerine
bir sohbete donlismesinden anladim.

Ik sabahimiz, ikinci giiniimiiz...Giizel bir kahvaltinin ardindan oturduk Mandala’nin
minderlerine. Heyecanliyiz tabii. Birbirimizin isimlerini 6grenmemiz icin Ekin bize
bir oyun 6gretti. Kendisi de hakemlik etti oyuna. Isimlerimizle beraber sevdigimiz bir
seyi de paylastik birbirimizle. Herkes farkl farkli seyler seviyor. Ne giizel ya! Cember
olusturduk sonra. Hepimiz kisa kisa beklentilerimizi paylastik ve cember hic

durmad. Siirekli cemberin etrafin1 dondii beklentilerimiz.

DDT’nin kuslar nasil 6ldiirdiiglinden, zararhlarin pestisitlere direnc kazandigindan
ve zamanla daha fazla pestisit kullanildigindan bahsettik ayni giin. Kisacasi
siirdiiriilebilir olmayisindan. Gida iiretimi icin limitlerden bahsettik. Bunlar toprak,
su, ormanlar, enerji atiklarinin sogurulmasi ve sera gazlaridir. Ve de biiyiimenin
sinirlarindan bahsettik. Diinya sinirh bir fiziksel hacme sahiptir. Bundan dolay1 artik

fiziksel biiyiimeye degil, niteliksel biiyiimeye odaklanmak lazim.

Bugiiniin en giizel yan bence lifli gidalar iizerine ettigimiz sohbetti. Peki neymis bu
lifli grdalardaki keramet arkadaslar? Lifli gidalarda viicut sekeri yavas yavas
aliyormus. Bu da doygunluk hissi veriyormus. Ama hazir gidalarda bu lifler
kopariliyormus. Bu yiizden kan sekerimiz cabuk yiikseliyor, haliyle doygunluk
hissimiz azaliyormus. Yedikge yiyormusuz sonra. N'oldu simdi? Bunlar hep yiiksek
kalori almanin 6niinii aciyor arkadaslar. Bu sohbetimizden sonra beyaz ekmege elim
gitmez oldu. O gilinden beri paketli iiriin yememeye calisiyorum. Ha bir de sekerimi

meyvelerden aliyorum. Bakin burasi onemli.

Bu haftanin en giizel giinii hangisiydi derseniz goziim kapali carsamba derim. O
kadar cok sey s1igdirdim ki bu gonliime carsamba giinii. Belki de baz1 arkadaslarimiz
ilk defa bugiin bir keci yavrusuna dokundu. Muhtarimiz Omer abinin anlattig1 kanser
otuyla da bugiin tanistik. Bunu kaynatiyor, sonra i¢iyorsun. Biraz ac1 ama olsun,
insanin her derdini sokiip atiyormus evelallah. Tepede gezerken Pimar dikenli bir
otun yenilebilecegini soyledi. Bigakla bir giizel govdesindeki dikenleri atip kamis
kismim yedik, oh mis. Bir de ¢ok giizel kokan bir ot vardi yerde. Cinin i¢inde bundan
varmus diyorlar. 3 harfli olandan bahsetmiyorum arkadaglar. Omer abiyle koyunlarin

otladig1 tepelerden inerken dag erigine diistii yolumuz. Bir tane kopardim daldan.



Goriiniisii tipki erik, inanabiliyor musunuz? Ama tath degildi tabii, biraz da sert bir
erik. O an gecgen giin Mandala’da konustuklarimiz geldi aklima. Sanirim bu erigin
seker oram azdi ve lif orani fazlaydi. Belki de bu erigi yesek daha giizel oluruz,

anlatabiliyor muyum?

Yolculugumuza devam ederken 2 mantar gordiik Omer abiyle. Normalde aldigim bir
karar vardi. Sadece market mantar1 yemeliydim. Iste arkadaslar, insanlar boyle
kararlar1 korktuklar icin alirlar. Bilmemenin, belirsizligin korkusudur bu. Omer abi
dedi ki: “Ben hep yerim bunlardan.” iste o anda ya korktugum icin bir mantarin
tadim alamayacak, o giizel beyaz mantar1 mideme indiremeyecektim ya da Omer
abinin yasam deneyimlerinden cikarsadigi bilgiye giivenecektim. Ben Omer abiye,

onun bilgisine giivenmeyi sectim. Mantarlar: 16p 16p gotiirdiim.

Hep ottan cicekten bahsettim. Biraz da insandan bahsedeyim, oyle degil mi ya? Dag
erigi, mantar ve dikenli otun kamisim1 yemek disinda bugiin kahvede oturduk
dayilarla. Onlarm dertlerini dinledik, kendi endiselerimizi anlattik. ictigimiz caylarla
icimiz 1s1nds, 1s1ndikca birbirimize 1sindik. Ilk diyalogumuzdu bu. Birbirimizin

hayatlarina ilk karisisimiz. Ufak ve giizel...

Gelelim persembeye. Bugiin sebze ailelerinden bahsettik. Kardes bitkiler varmas, bir
de zararlhlar. Ayrica nobetlese ekim diye bir sey 6grendim bugiin. Nobetlese ekimde,
topragin besin degerlerini fazlasiyla tiiketen sebzelerin yerine daha az ihtiya¢ duyan
sebzeler ekiliyor. Daha sonra bocekle miicadelenin kurallarindan bahsettik. Son
olarak da bahce plani yapmak icin bir program 6grendik. Ismi Garden Planner. Bu

programla kendi bahcenizi etkili bir sekilde tasarlayabiliyorsunuz.

Evet arkadaslar. Bu noktaya geldigimizde artik iklime, cografyaya, topraga ve
bahceye dair cok sey 6grendik. Sira geldi bunlar1 uygulamaya. Ornek bahce yapmak
icin 3 gruba ayrildik. Tas toplama gorevi icin bir grup, bahce iskeleti olusturma i¢in
bir grup ve kompost tagima icin ayr1 bir gruptuk. Gruplara doniisiimlii olarak dahil
olduk. Her grupta farkli bir sey 6grendim. Tas toplama harig tabii ki. Her tohum ve
fidan ¢esidinin farkl araliklarla dikilmesi veya ekilmesi gerektigini 6grendim. Ayrica
solucan ve solucan giibresine dair bir siirii yeni sey 6grendim. Persembe yorucu ama

bir o kadar da giizel bir giindi.



Benim i¢in cuma giinii demek kapanis partisi demek. Halaylar ¢cektik, danslar ettik ve
de tiirkiiler tutturduk. Cok sevdigim Naz arkadasimla goz goze gelip sarkilar soyledik.
Naz'la sarki soylemeyi cok seviyorum. Bir de Kavaklik icin bir sarki uyarladik hep
beraber. O sarki... O sark: gecenin en giizel tablosuydu. Sampanya patlatip
patlatmadigimiza dair bir bilgi verip vermeme konusunda tereddiit ettigim icin bu
konu hakkinda bir sey yazmiyorum sizlere. Aman ne yazmadim ne yazmadim.
Cumartesi cadirlarimizi soktiik. Soktiik sokmesine fakat onlar1 o ¢antalarina nasil
koyduk. Bu konuya hala hayret ediyorum. Etrafi diizenledik, vedalastik ve ayrildik.
Simdi Izmir-Ankara déniis yolunda basladigim bu yaziy1 projenin bitiminden tam 1
hafta sonra yatagimda uzanmis bitiriyorum. Soyle geriye doniip baktigimda ¢ok giizel
insanlarin bir atesin etrafinda kahkahayla dans edislerini goriiyorum. Bu ateg

beklentilerimiz, umutlarimiz ve hayallerimiz...



Ezgi Bulut

17-22 Haziran Giineskoy Kampi- GIDYO 1. Bulusmasi

Giineskoy’e giderken grubun cogunlugunu tanimiyordum. Minibiise binerken biraz
gerildim. Sonucta 5 giiniimi bu insanlarla gegirecegim ve umarim aramizda giizel bir
iletisim yakalayabiliriz diye diistindiim. O anda bana 5 giin sonraki doniis
yolculugumuzu gosterseler sok olurdum. Sanki minibiistekiler cok uzun yillardir
tanidigim dostlarim, ben de kendimi o kadar rahat hissediyorum ki, oyun oynarken
sebeklik yapiyorum. Benim icin kalabalik topluluklarda olmak ve kendimi ifade
etmek pek kolay degil. Ikili iletisimlerdeki kadar rahat olamiyorum, hatta cok
heyecanlaniyorum ve ellerim titriyor. Glineskoy’iin ilk giinii de cemberde konusurken
cok heyecanlandim, son giindeki degerlendirmede de. Ama git gide daha kaygisiz

olmaya basladim. Ise kendimi kabul ederek basliyorum.

(Su an lavanta kokusu geldi burnuma, Celal abi ayrilirken vermisti. O koku o kadar

cok aniyla geliyor ki, iyi ki diyorum.)

Ik giin projeyle ilgili diisiinmemiz gereken baz1 sorular1 konustuk. Kirsaldaki
genclere nasil yaklasabilir ve onlar1 nasil dahil edebiliriz? Giineskdy’e nasil yardimei
olabiliriz? Grup dinamiklerini nasil olusturacagiz? Biitiinciil Mera yontemine
koydekileri nasil tesvik edecegiz? Bence birkac soruya cevap ¢ikmaya basladi giinden
giine. Glineskoy’e yardime1 olmak i¢in bir liste olusturuldu ve herkes hasat icin ve
dagitim icin miisait oldugu olciide katki sunacaginm soyledi. Grup dinamikleri icinde
grubumuzun gercekten giizel bir baginin olustuguna inantyorum. Cemberlerde
kendimizi ifade ediyoruz. Grubun hislerini paylasmasinin ¢cok 6nemli oldugunu
diisiinliyorum. Grupca zaman zaman yiiksek motivasyonluyduk, zaman zaman ise
motivasyonumuz diisiiktii. Diisiik oldugu zamanlar da birlikte birkac yontem
denedik, meditasyon yaptik ki bana ¢ok iyi geldi, dertlerimizi paylastik, sorunlara
¢ozlim aradik. Birlikte hareket etmek ruhunu ilk defa bu kadar yogun yasiyorum. Cok

giizel bir his.

Yine ilk giin beklentilerimizden bahsettik. Ben yeni seyler 0grenmeyi, pratikle

birlestirebilmeyi, arkadaslarimla paylasarak deneyimlemeyi ve giinliik hayatima ve



meslegime buradan bir parca gotiirebilmeyi istemistim. Bekledigimi ve daha fazlasim
aldigimi diisiiniiyorum. Toprak hakkinda, tohumlar hakkinda bitkiler ve bitkilerin
zararhlar1 hakkinda bir siirii sey 6grendim. Ayrica bir agacin boyunu hesaplamanin

kolay bir yolunu 6grendik. Matematigin hayatimizin bir parc¢asi oldugunu hissettim.

Matematik hi¢ bu kadar tanigik olmamist1 benimle. Bu bana dogada egitimle ilgili bir
kere daha ilham verdi. Cocuklar boyle stressiz ve doganin icerisinde 6grenmeli.

Bu kamp igerisinde cok duydugum bir seyden daha bahsetmek istiyorum: siddetsiz
iletisim. Ali hoca, Inci Hoca ve Adnan Hoca sikca bahsetti. Onlar gozlemledigimde
inamlmaz bir huzur gézlemliyorum. Sevgi ve sefkatle bakan gozleri var. Iletisim
kurarken dinlenildigimi ve 6nemsendigimi hissediyorum. Bu cok giizel bir his.
Siddetsiz iletisimi arastirtyorum. Hayatimi boyle huzurla yasamak ve problemlere
ofkelenmek yerine sakinlikle ¢6ziim aramay1 arastirmak istiyorum. Gilineskoy’den
geldigimde bir arkadasim Ezgi yliziinde bir sakinlik var dedi. Artik biriyle bir

problem yasadigimda siddetsiz iletisimi hatirliyorum.

Elmadag’dan Ata geldi. Cok utangac bir ¢ocuk. Onunla biraz vakit ge¢irdim. Ona
sorular sordum. Genelde tek kelimelik cevaplar verdi. Sordukca sordum. Amacim
onun ilgi alanin1 kesfetmekti. Birka¢ konu kesfettim ilgisini ceken. Cevaplar bir
kelimeyi asmaya basladi. Cadirlarin modellerini biliyordu, kamp yapmuislar birkac
kere ailesiyle. Bir de kopegi varmis ismi Kep. Onu ¢ok seviyor. Bir de eldiveni top
yaptim onunla oynadik biraz birbirimize attik tuttuk. Insanlarla iletismeyi seviyorum
ozellikle cocuklarla, her biri ayr1 bir diinya. Ben projeye ne katabilirim diye
diisiindiigiimde aklima hep iletisim boyutu geliyor. Cocuklarla ve kdydeki teyzelerle
iyi iletisim kurabilecegimi diisiiniiyorum. Ciinkii hem isim bu hem de keyif aliyorum.
Koyde birkac cocuk gordiim. Belki oyunlu etkinlikler hazirlanabilir diye diisiindiim.
Ciinkii koydeki amcalardan biri parkimiz yok dedi. Scrap store diye bir sey
gormiistiik bir dersimizde, cesitli taglar sopalar tekerlekler sandalye kirik masa,
kumaglar vb. kullanilmayan ¢ope atilacak seylerle bir oyun alan1 kurmuslardi ismi de
scrap store’du. Aklima acaba yapilabilir mi diye bir soru geldi. Giizel, burada beyin

siirekli tiretiyor.

Tarlada patatese gelen bocegi topladik Colorado bocegiymis. Bunu koye gidince

annemlerle yapmay1 planliyorum. Domates, biber, rezene, mas fasulyesi, alaca



fasiilye, bamya gibi sebzeler ektik. Toprag: havalandirdik, tarh yaptik. Bunlarin hepsi
benim icin yeniydi. Ozellikle en cok sevindigim sey: boceklerle bag kurmaya
basladim. Asla dokunamazdim ve rahat da edemezdim. Birkac tanesine minicik
dokundum. Solucana da dokundum. Bunlar benim icin giizel adimlar. Cekirgelerle de

arkadas oldum.

Son giin tarlada ot yolarken sarkili oyun oynadik. Cok eglendim. Birlikte fiziksel
aktivite yaptik, birlikte yedik i¢tik, duygularimizi paylastik, birlikte eglendik, birlikte
ogrendik. Grup arkadaslarimin, hocalarimin, Celal abi ile Nurgeldi'nin hepsinden bir
seyler 6grendim. Hepsiyle etkilestim. Cok mutlu giinler gecirdim dolu dolu, yogun

bazen yorgun ama kocaman bir iyi ki.



Hatice Avcl

17 — 22 Haziran Gencler iklime Dayanikli Yasam Olusturuyor Projesi

Tanisma Kampi

Pazartesi giinii 0glenleyin yol kenarindan beni almalariyla basladi yolculugum.
Iclerinden birkac kisiyi tanidigim, 5 giin gibi bir siireyi birlikte gecirecegim bir araba
dolusu insanin varhigi beni heyecanlandirmisti. Nuran ablayla yolda tanistim. Yolda
ben arkada uyurken Ali Hocayla konusuyordu. Koyiindeki olan olaylardan
bahsediyordu, sohbete pek dahil olamadim ama dinlemeye devam ettim. 25 saatte
durduk yine ve Inci Hoca Hatice uyuyor musun dedi giiliimseyerek. Beni taniyanlar
bilir gercekte stirekli uykulu gibiyimdir. Cok yavas hareket ederim. Solucanlar i¢in
caylar1 aldiktan sonra yolumuza devam ettik. Yagmur basladi sonra yagmurda hafif

uykulu sekilde yolculuk yapmak ¢ok keyifli.

Giineskoy’e vardigimizda tanigsmalara bagladik isimler, nereden geldigimiz. O giin
sunu ¢ok diistindiim insan kendini tanitmak i¢in neden meslegini soyler ki.
Ogrenilmesi gereken bu mu gercekten! Giinliik sehirdeki yasamimizda 6n yargilar
tizerinden yasiyoruz. Meslegine, kiyafetine gore degerlendirmeler yapiyoruz. Ama o
giin orada herkes kendini tanitirken dogay seviyorum, agaclar ilgimi ¢ekiyor gibi

yanitlar verdi. Bu durum beni ¢ok mutlu etti.

Bu kamp boyunca en cok diisiindiigiim sey iletisim oldu. Insanlar arasinda
duvarlarin oldugunun farkina vardim. Bunu da buraya gelen insanlarin 6n yargisiz ve
duvarlar1 olmadan iletisim kurdugumda anladim. Bize 6gretilen zayif yanlariniz
insanlara gostermeyin, bireysel olun 6gretilerinin ne kadar yanlis oldugunu. Ekin’in
ufak bir kaza gecirmesinden sonra Ibrahim benim telash ve stresli yanimu sizin tolere
etmenizi bekliyorum dediginde evet dedim boyle olmali. Ben bir insan olarak
miikemmel degilim ve topluluk olmak, birlik olmak bunu ifade etmeli. Eksik
yanlarimla daha giizelim, daha ¢ok insanim. Bunu o giin orada canl olarak gormek

beni ¢ok sevindirdi.

Her seyin altindan kalkabiliriz, biitiin zorluklara gogiis gerebiliriz. Ama bunlar:

yaparken en cok birbirimize sarilmaliy1z. Ayrimlar yapmak yerine biitiinlestirmeliyiz.



Kirsalda yasam sehirde yasam bunlar birbirinden ¢okta farkli seyler olmamali.
Insanlar mecburiyetten yasadiklar: yere mahkum olmamali. Kéyde biiyiirken
babamin beni oku kizim kurtul buradan demesi. Sonrasinda iiniversiteyi bitirdikten
sonra hayir ya ben kirsali istiyorum demem onu ¢cok sasirtmisti aslinda. Kurtulmam
gerektigini diisiiniiyordu. Ama benim se¢enegimin olmasi beni kirsalin
giizelliklerinin farkinda olmami sagladi. Soyle diisiinelim sizin bir hobiniz var keyif
alarak yapiyorsunuz bunu ama bir bagka kisinin para kazanip hayatta kalmasi icin
baska hicbir sans1 yok mecbur olarak yapmak zorunda. Sizce keyif alarak yapabilir
mi? Seceneklerimin var oldugunu bilmek ve onun tizerinden secim yapmak. Tercih
ettigim yasami1 yasamak. Herkesten bir sey 6grenmek ne demek onu 6grendim.

Bence bu tarz projeleri en 6nemli 6zelligi bu. Sevmek, paylasmak, hissetmek.

Bu kampta su hasadin1 6grendim. Bu bana ilging geldi. Ciinkii yagmur sulariin depo
edilmesini daha once hi¢ okumamistim. Kii¢liikken annem bahar yagmurlarinda
sacini yagmur suyuyla yikarsan ¢cabuk uzar dedigi icin ¢ortlenin (¢atinin kenarina
konulan boruya verilen isim) altina bir kova su alip sacimi1 yikamistim. Tek yagmur
hasadim bu oldu. Su an anlatinca komik geldi ama gercekten ¢ok ilgimi cekti.

Ogrenmek insan1 mutlu eden bir siirec.

Bir de bu kampta tek Ingilizce bilmeyen insan olarak inanilmaz sevke geldim. Neden
daha fazla calismiyorum diye. Hem projelere gidip yeni kiiltiirler kesfetmek
istiyorum. Insan yasadigi cografyada bile oyunlar oynadig1 insanin yonlerine
sasiriyor ve kesfettigine mutlu oluyorsa farkl kiiltiirlerdeki saskinlik ve mutlulugumu

cok merak ediyorum.

Daha anlatacak cok seyim var ancak ilerleyen zamanlarda bunlar dile getirmek
istiyorum 15 ayin sonundaki kendimde olan degisimleri merak ediyorum. Toplumun
degismesi icin kendimin degismeliyim. Ve benim degisimim bir buguk yilda ne kadar
olacaksa toplumun degisimi i¢in daha uzun zamanlar gerekecek. Umutsuz olmadan
iklim degisikligi ve kirsalla miicadelede biz genclere neden giivenilmesi gerektigini
bu proje ile bir kez daha gordiim. Enerjimizin ve ortak umutlarimizin olmasi beni cok
mutlu ediyor. Motivasyonumu giincel tutmami sagliyor.

Tlerleyen giinleri sabirsizlikla bekliyorum.



Isil Bicer

Projenin baglamasi bilgi paylasiminin muslugunu agms etkisi yaratti. Biitiin ilgim ve
istegim, biiyiik bir odagim projeye ve Giineskoy’e kaydi. Bagslamadan 6nce ne kadar
endiseli olsam da projedeki diger arkadaslarimla tanismak aslinda ne kadar cesitli
oldugumuzu resmetti. Yaptigimizi en saf duygularla yaptigimizdan emin oldum, en
azindan bu 5 giinliik kamp bana bunu gosterdi. Projedeki herkes 6grenmeye ve
ogretmeye cok acikti, her ne kadar cok yogun bir programimiz olsa bile her
dakikasini dolu dolu ve bikmadan gecirmek beni ¢ok zinde hissettirdi. Konusulan
konular ve yapilan etkinlikler cogumuzun ilgili oldugu ve biraz da olsa bilgili oldugu
konulardi. Ve grup olarak tartismak ortak fikirlere varmamizi sagladi. Ornegin
saglikli beslenme konusunda konusurken bildiklerimiz, bilmediklerimiz ve yanlhs
bildiklerimiz ortaya dokiiliirken aramizda Beslenme ve Diyetetik boliimii

okuyan/bitiren arkadaslarimiz akademik bilgi birikimleri ile bizleri aydinlatti.

Projeye bazi beklentilerle basladik, bunlardan birisi de yakinimizdaki koy Hisarkoy
ile ilgiliydi. Aslinda herkesin farkh bir diistincesi, beklentisi ve heyecan1 vardi. Fakat
bence sorunlara her zaman gercekci yaklasmamiz 6nemli. Biz Giineskoy i¢in bir
seyler yapmaya calisirken yerliyi de bu konuda ikna edip dahil etme siirecinin 6nemli
oldugu bir gercek, projede de konustugumuz iizere. Yani aslinda her ne kadar
heyecanli bir proje olsa bile bin diisiiniip bir soylenmesi gereken, sik elenip ince

dokunulmasi gereken bircok eylemimiz var/olacak.

Kamp boyunca giizel bir bag kurduk, herkesin inisiyatif almak i¢in hevesli olmasi
projenin devamina giizel bir 151k yakti. 5 giinliik kampin kisisel alan olmadan kisith
imkanlarla bekledigimden daha stressiz, hatta aksine goz agip kapayincaya kadar
hizl hissettirecek rahatlikta gecmesi de projenin katilhmcilarinin ne kadar giizel
uyum sagladigini fark ettirdi bana. Ufak tefek sorunlarimiz ve hatalarimiz oldu,
kompost tuvaleti cok kullanamamak gibi, ancak yanlis yapmadan dogrusunu
bulamazsin. Bir sorun vardi ve biz bunu daha sonrasinda herkesin tercih edebilecegi

bir kompost tuvalet yapmay1 konustuk.

Aslinda bu kampta teorik konustugumuzun yaninda ¢ok fazla pratikte de bir seyler

denedik ve aklimda en kalici olanlar da onlar oldu. Patates boceklerini toplamamiz,



fidelerin ve tohumlarin nasil ekilecegini 6grenmek, hatta en elverisli sekilde kiirek
kullanmay1 6grenmek bile aslinda projenin nihai hedefinin bir ucundan tuttu. Bir
sonraki kampimizin bu kadar giizel, hatta daha da giizel olacagimi diisiiniiyorum. Bu
kampta kaynastigimizin bir bu kadar1 daha ise koyulacagimiz aslinda kamp1
sonlandirirken, hatta sonlandirdiktan sonra bile 6lmeyen heves ve istegimiz ile
tescillenmis gibi hissediyorum. Kamptaki herkes birer ¢icek gibi oldular ve umarim

bir sonrakinde meyve verecekler.



Isil Ekin Ozkan

GIDYO 1. Kamp / Hallerim, hayallerim

Bilgi kutuma aldiklarimdan ziyade fark edis hazineme doldurduklarimdan
bahsedecegim bir yaz1 yazacagim bu kamp hakkinda. insanoglu epey vakittir
kosmaya, kovalamaya, yer edinmeye programlanmis sekilde hareket ediyor sanki.
Giineskoy bizlere durup dinlemelik, birbirimizin haline bakmalik, kendimizi ve
dogay1 gozetmelik koskocaman bir alan agikti. Birlikte iiretmenin, terlemenin
giizelligini deneyimledigim mekanlarla kurdugum baglar cok derinden ve besleyici
oluyor. Bu kamp siirecinde de hissettigim buna benzer bir seydi aslinda. Bir gece ge¢
gelip bir gece de erken donmek durumunda kalmama ragmen oraya toplanmis
sahane kalplerin sayesinde hi¢ kopukluk hissetmeden programda kendime yer
buldum diyebilirim. Doniip baktigimda aklima geldigi zaman yiiziimii giildiiren

insanlar ve hikayeler biriktirdigimi goriiyorum Giineskoy'de.

Uretmeye ve tiikketmeye dair kafa yorduk epey. Mandala'da oturup deneyimlerimizi,
bilip duyduklarimiz paylastikca sanki o giizel yapinin iistiinden hayallerimizi tasiyan
balondan siiziiliiyordu gokyiiziine. Dinledikce beslendim, beslendik¢e de paylastigimi
gordiim. Projenin devamina dair heyecanimi pekistiren bu kampta bagka bir diinya
yaratma hayalimde elinden tutabilecegim insanlarin ¢ok ¢cok yakinimda oldugunu
fark ettim. Cok yogun bir zaman diliminde gii¢ bela ayarlayip gelebildigim bu etkinlik
icin "iyi ki o kadar sikintiya katlanip kampa katilmisim." diyebiliyorum, bence bu ¢ok
kiymetli. Biiyiik bir caba sonucu olustugu hissedilen bu projenin yetistirdigi
insanlarla daha da gelisecegini ve biiyiiyecegini diisiiniiyorum. Tanmistigim herkes
ogrenmeye ve 0gretmeye acik bir haldeydi. Beslenme hakkinda konusurken kurulan
"tabaginmiza gelen yemekler sizden fazla yol yapmasin." climlesinden c¢ok etkilendim.
Kamp sonrasi tiikettigim gidalarda buna dikkat etmeye basladim ve bu konuya 6zen

gostermek diinyaya kars1 daha sorumlu davrandigimi hissettirdi.

Ozetle, Giineskoy'de gecirdigim giinler temiz beslendigim, temiz diisiinebildigim ve
temiz havayi cigerlerime doldurdugum giinlerdi. Siirecin devamina dair epey

heyecanl ve hevesli oldugumu da belirtmek isterim.



Pinar Onursal

2017 yilinda ODTU’den Yiiziinciiyil’a gitmek icin bir otostopa bindim ve Claire

hocayla tanigtim.

Otostopta iken sohbet etmeye basladik daha sonra bana Giineskdy’den bahsetmeye
basladi ve beni oraya davet etti. Claire hoca sayesinde Giineskoy’le tanistim. Bir hafta
sonu Claire hoca ,Inci hoca ve Ali hoca ile Giineskdy’e gittik ve burada beraber
yemek yedik, cay ictik, sohbet ettik; tarladan domates, biber, yesillik vb. toplayip
paket yapip sahiplerine ulastirmak icin arabaya yerlestirdik. Bu siire zarfinda beraber
cok iyi vakit gecirdik daha sonra bana Giineskoy hakkinda bilgi verip buradaki
amaclarindan soz ettiler. Bu kisa ziyaretten sonra ben de bu amaclar dogrultusunda
hareket etmeyi ve buraya destek olmay1 cok istedim daha sonra iiyesi oldugum
ODTU bostan toplulugunda burayla olan baglantisin1 duyunca destegimin devam
edecegine daha cok inandim. Boyle baslayan Giineskdy yolculugumun GIDYO projesi

ile devamlihigi saglanda.

Bu projenin dahilindeki kampin ilk giiniinde (17.06.2019) ¢ay ve kahve egliginde
proje iiyeleriyle tanistik. Farkli boliimlerden bircok kisinin ayni1 amac dogrultusunda
hareket etmeleri ve bunu sevgi ve saygi cercevesinde yapmalar1 mutluluk vericiydi.
Tanisma faslindan sonra beraber 5 gece boyunca kalacagimiz cadirlar: kurduk ve
yerlestik. Daha sonra herkesin birbirini rahatca gorebilecegi, konusabilecegi bir yap1
olan mandala da oturduk. Burada Giinegkdy’iin tarihgesi ve kamp boyunca takip
edilecek program, sorumluluk ve igler hakkinda bilgi verildi. Sonra yemek yedik ve
cay ictik. Aksama dogru arkadaslarimizin bir kismi Claire hocayla Dolunay
yiiriiylisiine ¢ikarken, bazilari cardakta oturup sohbet etmeyi tercih etti. Ama aniden
bastiran saganak yagmur nedeniyle yiiriiyiise ¢ikanlarda bir siire sonra seraya

dondiiler ve yagmurun dinmesini bekledik daha sonra herkes cadirina gidip uyudu.

Kampin ilk giinii daha cok iiyelerin birbirini tanimasi icin programlanmusti. ikinci
giinlinde (18.06.2019) daha cok proje ile ilgili temel konular1 ele alip bunlara bagh
aktiviteler yaptik. Ilk olarak, beraber kahvalt1 yaptik ve organik siit ictik @)
Kahvaltidan sonra toplanip proje hakkindaki goriislerimizi, niyetlerimizi ve

beklentilerimizi paylastik. Hemen hemen herkesin genel olarak ortak bir beklentisi



ve amaci vardi: Bu projeyi sonuna kadar devam ettirmek ve daha dayanikl, daha
yenilenebilir, daha organik ve daha tasarruflu bir yasam olusturmak. Bu kisa
sohbetten sonra yarim saat bir ara verdik ve tekrar toplanip Diinyanin durumu ve
siirdiiriilebilirlik hakkinda konustuk ve kimyasal ilaclarin canlilar tizerindeki negatif
etkilerini tartistik. Ekolojik ayak izinin ne oldugunu ve nasil kii¢iiltiilebilecegi
hakkinda bilgi paylasiminda bulunduk, siirdiiriilebilir bir toplumun genel 6zellikleri
hakkinda konustuk ve sifir biiyiimenin degil kaliteli bir bliyiimenin saglanmasi i¢in
gerekli olan durumlardan soz ettik. Daha sonra yemek ve cay molasi verdik, biraz
dinlendikten sonra tekrar toplanip diger Avrupa genclik projelerinden bahsettik ve
Giineskoy’e benzer bir¢cok ekokoy’iin oldugunu ve bu kolektiflerin diinya capindaki
farkli 6rneklerinden soz ettik. Daha sonra Inci hocanin hazirladig organik tarim ve
beslenme konulu slayti dinledik. Giiniimiizde tam anlamiyla saghkli beslenmenin zor
oldugundan, hemen hemen iiriiniin kimyasal icerdiginden ve bu durumun alternatif
bir ¢6ziimii olan organik tarimin 6zelliklerinden ve yaralarindan soz ettik.
Sonrasinda Ali hoca ile beraber kompost ve malg nasil yapilir 6grendik. Bu etkinlikle

beraber giinii bitirdik ve aksam yemegi yedikten sonra cay esliginde sohbet ettik.

Kampin 3.giiniinde (19.06.2019) yine giizel ve organik bir kahvalti ile giine
basladik@) Daha sonra Ali hocanin hazirladigi Toprak, su ve arazi kullanimi adli
slayt1 dinlemek i¢cin Mandala’ya gittik. Tarimin temel yapitasi olan topragin ve suyun
nasil daha etkili ve tasarruflu bir sekilde kullanilacagi hakkinda bilgi edindik.
Slayttan sonra kiiciik bir ara vererek 6gle yemegine gectik ve cay ictik daha sonra hep
beraber yiiriiyerek muhtar ziyaret etmeye diger koye gittik. Burada yaklagik bir saat
kalarak koyliilerle sohbet ettik ve daha sonra muhtar bize koylin ormanim gezdirdi ve
baz1 bitkiler hakkinda bilgi verdi, koyunlarla zaman gecirdikten sonra Giineskoy’e
geri dondiik ve yemek yedik. Diger giinlere nazaran biraz daha yorgun hissettigimiz
icin aksamki programda olan sosyokrasi sunumunu yarim birakmak zorunda kalarak

cadirlarimiza gectik.

Kampin 4.giinii (20.06.2019) Giineskoy’lin diger kurucularindan olan Fikret Hoca ile
tanistik ve bize o giin yapacagimiz ornek bahce hakkinda bilgi verdi daha sonra
gruplar halinde tas tasidik, bahce icin matkap ve daha once 6lceklendirilmis tahtalar
ile cerceve yapip bahceye tasidik, yerlestirdigimiz gercevelerin icindeki toprag:
belleyip, kompostla kaplayarak tohum ekmek icin uygun hale getirdik, tiim bu



islemleri yaptiktan sonra tohumlar ekip suladik. Bunlar yaparken bir diger grup ise
bahgenin tasarimi i¢in taslari diziyordu. Herkesin emeginin gectigi bu etkinlik
yaklasik 6 saat siirdii. Ayni zamanda giin icerisinde solucanlar hakkinda bilgi edindik

ve daha sonra beraber yemek yedik ve cay ictik. Geceye dogru sarki soyleyip halay
cektikten sonra@)cadirlarimiza dagildik.

Kampin 5 giinii ve benim icin son giinii (21.06.2019) beraber kahvalt1 ettik ve
projenin gelecegine dair planlar1 yapmak i¢cin Mandala’ya gittik. Projenin devaminda
olacak iki kampin tarihlerini belirledik ve proje hakkindaki gelecek beklentilerimizi

yineledik.

5 giin 4 gece kaldigim siire zarfinda burada ortak bir ama¢ dogrultusunda hareket
ettigim giizel insanlarla beraber oldum ve her giin farkl etkinlik ve sunumlarla

bir¢ok tecriibe edindim. Bu projede yer alan tiim hocalarima ve arkadaglarima

tesekkiir ederim
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Bugiin Giineskoy’de ilk giiniimdii. Ben geldigimde herkes Hisarkoy gezisindeydi.
Billur bana biraz gevreyi gosterdi, Mandala’y1 ve serayi gezdik. Daha sonra
digerlerinin gelmesiyle birden canlandi Giinegkdy. Tanistigim herkesin gozlerinin ici
giiliiyordu ve bu bana cok iyi hissettirdi daha ilk saatlerden. Sonrasinda birkac kisi
arabaya dolusup dut toplamaya gittik. En giizellerinin yerlere diistiigiinii fark edip
yerdekileri bile aldigimiz ve kocaman bir ortiiyii dutla doldurdugumuz basarili bir
dut toplama isi oldu. Yemege bir yarim saat kadar kalmist1 ve aramizdan biri yemek
oncesi yemeyelim karnimiz siser dediyse de biz kendimizi dut yemekten
alamiyorduk. Sonra yemek yedik. Cevremde bir siirii insanla senlikli bir sofrada

yemek yemeyeli cok olmustu.

Aksam Mandala’ya gectik. Hisarkoy’e gidenler koy ile ilgili izlenimlerinden ve orada
konusulanlardan bahsettiler. Koy kahvesindekilerin Giineskoy ile ilgili onyargili ve
olumsuz tavirlar1 huzursuz etmis onlar1. Yapilan tren yolundan dolay1 milyarlar:
gotiirdiiklerini filan iddia etmisler koyliiler. Inci hoca giiler yiizle ve siikiinetle anlatt:
Gilineskoy’iin maruz kaldig: suclamalari. Koye gitmeden once bunlardan bahsetmis
olmak istemedigini, clinkii bir pesin hiikiimde bulunulmasinin dogru olmayacagini

soyledi. Koyle ilgili izlenimlerden sonra biz bu proje ile neler yapabiliriz diye


https://emojipedia.org/herb/
https://emojipedia.org/herb/

konustuk kisaca. Ilk 6nce bu cemberde (cemberde bulunanlarla) bir seyler
yapmaliyiz diye konustuk. Daha once de koyliilerle cesitli goriismelerin oldugu ancak
bugiin genclerle gidildiginde koyliiniin daha az yargilayici bir tavirla Giinegkoy’i
karsiladigindan bahsedildi. Bu proje ile beraber koy arasinda kurulacak olan bagda
genclerin bu yiizden 6nemi biiyiik aslinda. Benim gordiigiim kadariyla Giineskoy’de
birkac saatini geciren ve Inci ile Ali hocay1 bir kez dinleyenlerin anlayabilecegi gibi
burasi farkl bir diinyanin miimkiin oldugunu gosteren bir yer ve maddi bir ¢ikar
tizerine kurulmus olmaktan ¢ok uzak. Charles Eisenstein’in kitaplarinda betimledigi
kalplerimizin miimkiin bildigi daha giizel bir diinya benim kafamda Giineskoy’i

canlandirtyor artik.

20.06.2019

Sabah karsi 5 gibi o kadar cok yagmur patirtisi oldu ki sular cadir1 alip karsiki
tepelere kadar gotiirecek sandim gercekten. Sonra geri uyuyup 7 bucuk gibi tekrar

uyandim ve kahvaltiya gittim.

Kahvalt1 sonras1 Mandala’ya gectik. Ali hoca Sebze Aileleri ve Kardes Bitkiler
sunumunu yapti. Kardes Bitkiler (Companion Planting) yontemi ile birbirine fayda
saglayabilecek olan bitkiler bir arada ekilirken beraber ekildiginde diger bitkiye olas1
bir zarar verebilecek bitkiler yan yana ekilmez. Kardes bitkiler birbirlerine golge
olusturma, topraga besin maddesi saglama, yararh bocekleri ¢ekip zararlilarn

uzaklastirma, fiziksel destek saglama (bunu daha sonra Fikret hocayla sirik fasulye



ile misir1 beraber ektigimizde 6grenecektik) gibi cesitli faydalar saglayabilir. Bu tarim
yontemi ekolojik tarim icin kullanilabilecek en etkili yontemlerden biridir; topragin
en verimli sekilde kullanilmasini saglarken hasat siiresinin de uzamasi hedeflenir. Bu
yontem ayrica doganin dengesinin gozetilmesini ve biyocgesitliligin korunmasini

saghyor. Ornek alinan model ise Gertrud Frank’m “Companion Planting” kitabu.

Kardes Bitkilere ornek olarak domatesin uyumlu oldugu sogan, havug, maydanoz ve
salatalig1 sayabiliriz. Kardes Bitkiler’le ilgili olarak inci hoca Giineskdy’den de bir
ornek verdi ve bir y1l patates boceklerinin azaldigin gordiiklerini ve bunun sebebinin
de patatesin yanlarina ekilen dereotlari1 oldugunu soyledi. Kardes Bitkiler konusunda

o y1l denenen yontemleri not etmek ve gelecek yili ona gore planlamak miithim.

Mandala’daki sunumdan sonra peyzaj mimar: Fikret hocanin getirdigi tahtalardan
bitki yataklar: yaptik 3 tane. Ilk defa matkap kullandim. Bir kismimiz bu isle
ugrasirken diger kismimiz agaclarin, bitkilerin cevresine ve tahta yataklarin altina
koymak tizere biiylik taglar topladi. Sonra degistik gorevleri ve hepimiz her isi yapmis
olduk. Birbirine sabitledigimiz tahtalar1 Mandala’nin orada onlar icin ayrilmis olan
yere gotiiriip iclerine toprak doldurduk. Daha sonra 6gle yemegi molasi verdik, yine

senlikli bir sofra kuruldu.

I
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Yemekten sonra iki gruba ayrilip bir grup solucan giibresini dinlemeye ‘solucan

cadir’na gittik. Solucan giibresiyle ilgili bilgiler aldik. Birkag y1l 6nce ¢ok az bir



sayiyla basladiklarimi ve simdi yaklasik 600 bin solucanlari oldugunu 6grendim.
Solucanlari cay ve kahve posalariyla besleyip daha sonra solucanlarin bu besinleri
topraga doniistiirdiigiinii gordiik. Solucanlar nemin ve besinin oldugu bélgede yogun
olarak bulunuyorlardi. Doniistiirdiikleri kisim toprak kokuyordu gercekten de. Tavuk
ve sigir giibresinden farkli olarak solucan giibresinin bitkileri “yakmadigi’m

ogrendim. Bu da icerigindeki azot miktari ile alakaliymus.

Yaptigimiz tahta yataklari tasiyip iclerini toprakla doldurduk. Toprak esit dagilsin
diye de yaydik. Sonra ellerimizle diizledik. Fikret hoca, tohum ve fideleri almak icin
tohum ambarina Celal abiyle beraber gitmemizi 6nerdi. Mas fasulyeler, rezene,
salatalik, boriilce filan bir siirii tohum vardi ambarda. Celal abi Giineskoy’de stirekli
duran ve tarlada ¢alisan bir ciftci. Haliyle hangi mevsimde ne ekilir, nereye ve nasil
ekilir hep biliyor. O kadar kiymetli ki ¢ift¢inin bu bilgileri ve kadim tohum saklama
yontemleri. Sonra seraya gittik fideleri almak iizere. Aci biber, kuzey koy domates,
kapya biber ve dolmalik biber aldik. Celal abi her birimize fideleri dagitt1 ve
unutmamamiz i¢in tekrarlatt: yol boyunca elimizdeki fidelerin ne oldugunu. Seradan
cikmadan da salatalik verdi elimize, bol sulu ve kocaman bu salataliklar oyle iyi geldi
ki. Toprakla doldurup hazir ettigimiz bitki yataklarina tek tek diktik fidelerimizi.
Celal abi gosterdi basta, iki fide aras1 mesafe ne kadar olmali ve ne kadar derine
dikmeliyiz ondan gordiik once. Sonra da her birimiz birer ikiser fide diktik. Her
bolmeye de diktigimiz fidenin adinin yazili oldugu bir cubuk koyduk. Sonra sira

tohum ekmeye geldi. Sirik fasulye, misir ve salataligi neden beraber ekeriz, diye
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sordu Fikret hoca. Hatice de dedi ki, fasulye misira sarilir, salatalik da onlarin

golgesinde serinler ve topragin kurumasini 6nler. Boyleymis bu, giizel bir bilgi.

Tohumlar ve fideleri ektikten sonra da can sularini verdik her birine. Ertesi giin ise
verdigimiz bu su ile canlanip dikildiklerini gorecektik fidelerin.

Aksam birkag kisi cardakta oturup saz ¢alip tiirkii soyledik. Sanirim giindiiz tarlada
calisip aksam tiirkiiler soyleyerek iyi birer ciftci olduk biz.

21.06.2019

Bugiin kampin genel degerlendirmesini ve gelecek planlamasinmi1 yapmak {izere
Mandala’da bulustuk kahvaltidan sonra. Ilk 6nce ikinci kampin tarihine karar verdik.
Daha sonra da 3 giinliik permakiiltiir egitiminin tarihini konustuk. ikinci
kampimizin tarihini 11-16 Eyliil olarak, permakiiltiir egitimini ise 27-30 Eyliil olarak
belirledik.

Patates bocekleri ve bir aksam iistii. Ogleden sonra patateslerin oraya gidip patatesi
yiyip bitiren zararli bocekleri, onlarin larvalarini ve yumurtalarini topladik.
Oncesinde Mandala’da, Inci hoca, topladig1 patates boceklerini gostermisti bize;
boceklerin kendileri cizgili ve uyusuk, yamurtalar ise turuncu-sari filandi. Farkh
siralara ayrilip tek tek baktik patateslere, yapraklarina, alt kistmlarina. Ilk basta hic
zararh boceklerle karsilasmadim. Birkag sira sonra ise 6zellikle bitkinin iist
kisimlarinda buldum bécekleri. Bocegi bulunca ise aymi bitkide birden fazla bulma
ihtimali artiyor, hatta yamurtalarim birakip birakmadigini da kontrol etmek
gerekiyor. Boyle bir 3 saat filan calismisiz, ben fark etmedim vaktin nasil gectigini.
Bir ara daldan dala atlayarak miizik dinledigimizi hatirliyorum. Hatta Ekin ve Ton ile
10 saniyelik cok kisa bir Tiirk filmi ¢ektik. Patates bocekleri ve bir aksam {istii. Bir
kismimiz patlicanlara gelen zararhlari toplamak iizere tarlanin diger boliimiine

gitmisti, onlar dondiigiinde biz hala patates bocekleriyle ugrasiyorduk.

Sehirde yasarken genellikle pasif bir sekilde bir seyler okuyarak, bir seyler dinleyerek
yaptigim eylemlerin yaninda tarlada 3-4 saat gegirip ellerimi kullanmak ¢ok iyi geldi.
Bir de gidanin iiretim asamalarin dahil olmak gidaya olan minneti arttiriyor,

arkasindaki emegin kiymetini fark etmenizi saghyor.



Aksam yemeginden sonra Gilineskoy’den yukari tepelere yiiriidiik biraz. Bulutlu bir
aksamdi, hava da giizeldi. Yapilan tren yolunun devasa ayaklarinin yaninda
cadirlarimiz ve mandala kiiciiclik goriindii goziime. Ama asagidayken gormiiyorum

artik o beton ayaklari; yemyesil tarlayi, bocekleri ve cigekleri goriiyorum sadece.




Yiiriiyiisten sonra 9 bucuk filan gibi Mandala’da bulustuk herkesle. Bir araya
gelisimizin ve giizel gecen kampimizin kutlamasi vardi. Sampanya patlatip kadeh
kaldirarak giizel dileklerle bitirdik bu yildizli geceyi. Bu kadar ¢cok duygusal ve tath

insanin ayni catida toplanmis olmasi gozlerimi doldurdu.

22.06.2019

Cumartesi giinii, tabaklarda dere otlu omletin oldugu tadi1 damakta birakan bir
kahvalti ile baslad.

Mandala’da sarki s6yleyip icinde gecen kelimeyle sarki bulma oyunu oynadik.
Tahmin edebilecegimizden de uzun siirdii bu. (Aksam Ankara’ya doniis yolunda
hala devam ediyorduk) Biisra, Vildan ve Ezgi genis sarki repertuarlariyla hepimizi
etkilediler vallahi.

Ali hoca domateslerin yani basinda biten zararli otlar1 temizlemeye cagirdi. Yine
sarkilar ve tiirkiiler esliginde ¢calhistik tarlada. Daha sonra aksam Mandala’da tekrar

bulustugumuzda Ali hoca bundan ¢ok keyif aldigini ve tarlada calismayi senlikli bir

hale getirdigimizi soyleyecekti.




Oglen yemeginde sogan corbasi vardi, yaninda yogurtlu semizotlar1. Yemekten sonra
Mandala’da toplandik. Kampin degerlendirmesini yaptik. Yere oturup gozlerimizi
kapattik on dakika kadar. Ve gozlerimizi acip hissettiklerimizi, kampla ilgili
yorumlarimizi paylastik. Biisra bir seyler ¢izmek istedigini soylemisti. Ben, kampla
ilgili giizel bir seyler soylemek istedim. Giineskoy’e hangi konuda katkida
bulunabilirim konusunda kamp bitiminde kendi icimde diisiinmek ve degerlendirme
yapmak istiyordum ciinkii. Konusulanlar arasinda kompost tuvalet yerine daha cok
normal tuvaletlerin kullanilmis olmasi, tarlada daha ¢ok vakit gecirmek ve elimizin
daha cok topraga bulanmasi, bulasiklar: yikamak icin farkh bir sistem gelistirmek
(mesela ti¢ tane yikama kabi1 koyup herkesin her bir kapta bulagigin1 kendi yikamasi
olabilir, neticede bir sonraki kampta sayimiz yaklasik olarak iki katina ¢ikacakmas),
sabah herkesin asag1 yukar1 ayni saatlerde uyanip birlikte kahvalt1 etmesi ve bunun
icin de kahvalt1 gorevlilerinden birinin ‘can’ ile cadirlar: tingirdatmasi, Giineskoy’ii

gorsel olarak giizellestirmek vs. vardi.

Hepimiz ayaklanip gitmek iizereyken kapinin oniinde bir sarilma dalgasi ald bizi.
Onlara katilmadan o6nce uzaktan bu i¢ 1sitan ani fotografladim. Simdi onu

birakiyorum buraya:




Son toplanmalar, mutfak, tuvalet ve mandala temizligi gibi gorevlerin dagilimini
yapip ayrildik Mandala’dan.

Son aksam yemegimizde Inci hocanin bir siirprizi vardi bize, Mandala’da bahsettigi
gibi. Vigsne kompostosu yapmisti! Afiyetle bitirdik yine tabaklarimizdakileri,

rengarenk bir menii vardi aksam:

Bu birkac giinde topraga dokundum, tohum serptim, ot ayikladim, zararh bocekleri
topladim... Ama hepsinden once kalplerimizin miimkiin bildigi daha giizel bir
diinyay1 hayal eden; birlesmenin, birlikte olmanin, bir cember olusturmanin giiciine
inanan insanlarla bulusmus olmak ¢ok degerliydi.

Daha giizel giinlere...
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